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datumom rodenija.

Medugeneracijski

- Nebriga za potrebe starijih umirovljenih
kolega, u suprotnosti je s idejom suvremene
akademske zajednice u njenom humanisti¢-
kom bitku, kaze prof. dr. Krstovi¢.

Ujedno dodaje da je u prirodi sveuciliSnog na-
stavnika da svoju profesiju Zivi kao poziv koji
u pravilu ne prestaje funkcionirati administra-
tivnom odlukom o umirovljenju i kronoloskim

- Sveudiliste u Rijeci to je prepoznalo! Osniva-
njem Kluba S3D zapoteo je proces stvara-
nja socijalne akademske mreze izgradene

na uvjerenju da je iskustvo i znanje starijin
kolega relevantno za suvremenu sveuciliSnu
zajednicu. Istovremeno, Klub otvara toliko
vazan prostor za medugeneracijski dijalog u
kontekstu neizbjeznosti starenja kao iskustva
koje postaje relevantno za svakog od nas i s
kojim ¢e se svako u dogledno vrijeme suogiti.

SVEUCILISTE ZA 3. DOB SPECIFICAN MODEL EDUKACIJE POTICE KVALITETU ZIVOTA

Zivotni period bogat
novim mogucnostima

U sklopu Sveuéili§ta za treéu dob tijekom jedanaest godina realizirano je pedesetak ciklusa
predavanja i radionica u trajanju od 10 do 20 Skolskih sati te preko osamdeset jednokratnih
predavanja iz razli¢itih znanstvenih i umjetni¢kih podrudja koja su odrzali djelatnici svih

sastavnica Sveucilista u Rijeci

Ervin PAVLEKOVIC

rojne europskeisvjetske

zemlje brinu se o svojim

gradanima trece dobi, a

jedan od nacina na koji
se brinu o njima zasigurno je
injihovo ukljucivanje urazne
neformalne oblike obrazova-
nja koji omogucuju stjecanje
novih spoznaja te njihovo po-
vezivanje sa zivotnim isku-
stvom. Sveuciliste u Rijeci u
suradnji s gradom pokrenu-
lo je 2009. godine takve edu-
kativne programe u projektu
»Sveuciliste za tre¢u dob« koji
svim osobama sa srednjom ili
visokom stru¢nom spremom
iznad 55 godina omogucuju
sudjelovanje u nekom od pe-
desetak programa iz raznih
podrudja. S obzirom na velik
i stalan interes gradana trece
dobi za pohadanjem tih pro-
grama, odlu€ili smo razgova-
rati s voditeljicom »Sveucili-
$ta za trecu dob, izv. prof. dr.
Sanjom Smojver-Azi¢ s Odsje-
ka za psihologiju Filozofskog
fakulteta i s prof. dr. Jasnom
Krstovi¢, umirovljenom pro-
fesoricom SveuciliSta i prvom
predsjednicom Savjeta Kluba
»SveuciliSta za trecu dob«. Ka-
ko nam je Sanja Smojver-AZzic
rekla, projekt pribliZuje sveu-
¢ilisnu zajednicu sugradani-
ma kroz cjeloZivotno ucenje
te omogucuje informiranje o
spoznajama iz razli¢itih znan-
stvenih i umjetnickih podrucja,
akroz to ciljno promovira so-
cijalnu uklju¢enost i o¢uvanje
kvalitete Zivota u starijoj dobi.
Tijekom jedanaest godina re-
alizirano je pedesetak ciklusa
predavanja i radionica u traja-
nju od 10 do 20 $kolskih sati te
preko osamdeset jednokratnih

predavanja iz razli¢itih znan-
stvenih i umjetnickih podrucja
koja su odrzali djelatnici svih
sastavnica Sveucili$ta u Rijeci.

- Teme predavanja i radio-
nica izabiru se temeljem is-
pitivanja interesa polaznika te
se sukladno tome i prilagoda-
va nacin rada. Najve¢i interes
potencijalnih polaznika je za
podrucje psihologije i umjet-
nosti pa su tako umjetnicke
radionice, kao §to su crtanje,
slikarstvo, kiparstvo, grafika,
fotografija, uvijek popunjene,
ali jednako je tako i s ciklusima
predavanja iz podrucja povije-
sti umjetnosti, biotehnologije,
osobnih financija, medicine,
neuroznanosti i raznih dru-
gih tema vezanih za aktualna
istrazivanja nasSih sveuciliSnih
djelatnika, pojasnila je prof.dr.
Smojver-Azi¢.

Entuzijazam polaznika

0Od 2009. godine u razlicite
programe SveuciliSta za trecu
dob ukljuéilo se preko tisuc¢u
polaznica i polaznika starijih

Sanja Smojver-AZi¢

od 55 godina, medu kojima je
85 posto zena, dominantno
vi$e i visoke stru¢ne spreme,
pri ¢emu je dosta enih koji su
ukljuceni u razne programe i
vie godina, no interes je velik.

- Motivirani polaznici Zelj-
ni u€enja djeluju poticajno na
predavace $to rezultira obo-
stranim zadovoljstvom, a to
je objasnjenje odrZzivosti ovog
specifiénog modela edukacije
starijih osoba. Uz administra-
tivnu podrsku Sveucilista, bi-
tan ¢imbenik odrZivosti ovog
projekta je i entuzijazam po-
laznika, a posebno jedne od
inicijatorice ovog projekta,
gospode Jagode Mozeti¢ koja

je potaknula brojne nastav-

nike na odrzavanje zanimlji-
vih predavanja. Predavanja i
radionice pretezno se odvija-
ju na Kampusu u zgradi Filo-
zofskoga fakulteta, Akademiji
‘primijenjenih umjetnostii Sve-
ucilisnim odjelima. Polaznici
ciklusa predavanja ili radionica
na kraju dobiju potvrdu o po-
hadanju programa, a sve€ano

Jasna Krstovié

bude i na kraju ciklusa umjet-
nickih radionica kada se upri-
li¢i izlozba radova na koju po-
laznici pozovu svoje ¢lanove
obitelji i prijatelje, kaZe prof.
dr. Smojver-Azic.

Kako je voditeljica istaknu-
la, od prosle se godine zbog
pandemije odvija prilagoden
online program u virtualnom
prostoru SveuciliSta za trecu
dob koji ¢ine snimljena pre-
davanja, arhivska predavanja
te prezentacije polaznika. Ia-
ko je odaziv inac¢e puno vedi,
povratne informacije o kvali-
teti online nastave potvrduju
visoko zadovoljstvo polaznika.
Trenutno se odrzavaju online
radionice fotografije, a zapo-
¢eo je i ciklus online predava-
nja u sklopu kojih ¢e predava-
nje odrzati istaknuti strucnjaci
poput prof. dr. Stipana Jonji-
¢a koji ¢e govoriti o aktualnoj
temi cjepiva, a prof. dr. Elvio
Baccarini u travanju ¢e odrZati
ciklus predavanja iz filozofije.

Klub S3D

Iako je po€etna ideja bila da
vedi dio predavaca €ine umi-
rovljeni profesori, to se ostva-

rilo u nekoliko ciklusa i jed- -

nokratnih predavanja, stoga je
krajem prosle godine na prijed-
log rektorice prof. dr. SnjeZane
Priji¢-SamarZije Senat Sveuci-
lista donio odluku o osnivanju
Kluba Sveucili$ta za trecu dob
koji ée prikupljati podatke o
umirovljenim nastavnicima
Sveucilista i o njihovom inte-
resu za sudjelovanjem u aktiv-
nostima Sveucilista za trecu
dob, kao ¢lana i kao predava-
¢a. Clanstvo u Klubu S3D, uz
umirovljene nastavnike, po-
nudit ¢e se i administrativ-
nim djelatnicima Sveucilista
u Rijeci ¢ime ¢e se pokrenuti

svojevrsni UNIRI alumni klub
umirovljenika. Rad Kluba ko-
ordinira Upravno vijece Kluba
i Savjeta Kluba S3D u sastavu
dr. sc. Bruno Grbac, profesor
emeritus, prof. dr. Jasna Krsto-
vié, prof. dr. Ana Alebic¢-Juretic,
Darko Stefan i Jagoda Mozeti€.
Savjet Kluba S3D predlaZe pro-
gram SveuciliSta za trecu dob,

auz organizaciju predavanjai

drugih javnih dogadanja, raz-
motrit ¢e se i ostale pogodno-
sti ¢lanova Kluba SveuciliSta
za treéu dob o kojima ¢e se
saznati uskoro.

Predsjednica Savjeta Kluba
S3D, prof. dr Krstovi¢, ujed-
no i ¢lanica Upravnog vijeca
osvrnula se na samo osnivanje
Kluba, kao i njegovu vaznost.

- Osnivanjem Kluba S3D
Sveuciliste u Rijeci pokazalo
se istinskim zagovarateljem
vrijednosti 3. dobi kao Zivot-
nog perioda bogatog novim
mogucnostima. Pokazuje se
uvazavanje prakticne mudro-
sti treée Zivotne dobi aktivnim
zalaganjem za promjenu per-
cepcije, predrasuda i stereoti-
pa o starenju, $to je posebno

vazno u aktualnom trenutku |
drustva okrenutog mladima |

i njihovim sve glasnijim za-
htjevima da se stariji maknu
sa strane i ne oduzimaju im
resurse. Posljedi¢no me bri-
ne rastu¢a medugeneracijska
netrpeljivost koja je rezultirala
nikad snaznijom socijalnom
izolacijom i iskljuceno$c¢u oso-

ba trece dobi. Akademska za- |
‘jednica nije ostala izolirana od
takvih promisljanja; dapace,.

aktualni zakonski propisi ko-
jima se ureduje visokoskolski
prostor potencirali su ovakva
promisljanja i dodatno pro-

dubili medugeneracijski jaz, |

zakljucuje prof. dr. Krstovic.
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