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Humanitarna akcija
za Drustvo psihologa
Sisatko-moslavacke Zupanije

U humanitarnu akciju moZete se ukljuciti

uplatom na ziro-racun Filozofskoga Nakon obnove
Fakulteta u Rijeci: kuda i zgrada,
: psiholo¥ka
IBAN: HR9123600001101536455 podrika

(Zagrebacka banka)
poziv na broj: 70505505759-06

stanovnicima
Banovine bit ¢e

. prijeko potrebna,
stoga vas pozivamo
da podriite dodatnu
edukaciju njihovih

svrha uplate: humanitarna akcija

il skeniranjem koda

Svaka donacija je psihologa za
dragocjena. osnaZivanjeza rad s
traumama.

PROGRAM 2021.

aaetd

PREDAVANJE
« Jaéajmo djecji mozak | Anajantolek

IGRA
« Poigraj se, razmisli i naudi! | Nada Kegalj

INTERAKTIVNA PREDAVANJA
« Priprema djeteta za polazak u 3kolu | Darko Sambol
« §to kad nas strese, a ne trese? | Matea Mrakovci¢ Kosi¢

RADIONICE

« Timski rad - dogovori se i suraduj | Patricija Kucica Vajenti¢

« Zivotinje - nasi prijatelji i u€itelji | Jasmina Kardo3 i Tamara Sremec
- Carobiranje sobe za bijeg | Andrea Baci¢-Pavat i Borka Ogrizovi¢

- Ajmo ovako da nam bude lako | Natasa Sepi¢ Adamec

* Igram se! Stada? | Borka Ogrizovi¢

- Stresija, prijatelja dva? | IvaZuZi¢iDanijela Sekuljica

« Zarazi se smijehom i zabavom | Danijela Peri¢ Kosovi¢

* U kojem grmu leZi zec? | Sandra Andabaka i Anja Bleci¢

INTERAKTIVNO PREDAVANJE
«.Pocni danas, sutra je ve€ kasno! | Sabina Saltovi¢ i Renata Hasel
RADIONICE

« Strah od javnog nastupa | Rosanda Pahljina-Reini¢, Veronika Baf,
lvana BoZi¢, Vanja Brandi€, Martina Cervar i Matea Gregov

« Pomozi drugima — pomoéi ¢e$ sebi | Lina Debeli¢ i Andrea Lach

« “Dijagnostika i tretman” zapreka u komunikaciji - na koji nacin
prepoznati i rije3iti potencijaine probleme u komunikaciji | Andrea
RubCi¢ i Andrea Vuceli¢

VIDEO MATERIJAL
« Cak je i uciti potrebno nauditi: strategije uspje$nog uéenja. |
Barbara Roncevi¢ Zubkovic i Jelena Jaksi¢

srednjoZkolci, studenti i gradani razli¢ite dobi

INTERAKTIVNA PREDAVANJA

« Budi mentalno jak: prakti¢ni alati iz pozitivne psihologije za
nosenje sa Zivotnim izazovima | Nikolina Mihi¢i Mirna Smidt

« Sto vidim u ogledalu? | Alessandra Pokrajac-Bulian, Ivana Ivancic, lva
Barbarié, Janja Bid¢evi¢, lvana Mari¢, Matea Milin, Vedrana Kresoja, Sara
Kinkela, Lucija Peri¢, Anabelle UZkar Marusi¢, Tea Tonci€, Monika
Trupkovic.iJosipa Srzenti¢

RADIONICA

- Moze li moje paméenje biti bolje? | Elizabeta Gali¢-Papic i Ante Papi¢
DAN OTVORENIH VRATA

« Dan otvorenih vrata Odsjeka za psihologiju | Rosanda Pahljina-
Reini¢, Zoran Susanj, Tamara Mohori€, Irena Mileti¢ i Martina Bazon

INTERAKTIVNA PREDAVANJA

= Rad u socijali moZe biti lijep | Katja Borovac, Barbara BlaZi¢, Marija
Grundler i Hana RiZovski Delogu

« Stres(NO) | Jasminka Jureti¢ i Ines Jakov&ic

« Odnos sportskog psihologa i trenera | Omer Cori¢

RADIONICA

« U ulozi intervjuera - kako se kvalitetno pripremiti za provodenje
selekcijskog intervjua? | TeaTomai, Sara Ten3ek, Andela Josipovic,
Adela Ajanovié, Marina Grbe3a i Ana-Marija Cango

RADIONICE

« Koju igru igras? | €emu ti ona sluZi? | Mia Rukavina
» Mudra Zena | Mia Rukavina i Anja Sabol

POZVANA PREDAVANJA

* Otvaranje Rijeke psihologije: Sto je vaZno znati o socioseksualnosti?
| Jasna Hudek-Knezevi¢

« Novo normalno ili samo nenormalno? | Ivanka Ziv&ic-Becirevic

INTERAKTIVNA PREDAVANJA

- Terapija uz pomoé Zivotinja: izazovi rada na daljinu u uvjetima
COVID-1g | JasminaKardos, Ursa Ivanovic, Irma Golob, Jasna Pozni€,
Kseniia BozZak i Suzana AnZur

Organizatori:
« Odsjek za psihologiju Filozofskoga fakulteta u Rijeci
« Sveudili¥ni savjetovalidni centar Sveudilidta u Rijeci

« UdruZenje studenata psihologije 'Psirius'

 Grad Rijeka

« Ri Psi Alumni klub

« Drustvo psihologa Pimorsko-goranske Zupanije
» SOS Rijeka ~ Centar za nenasilje i ljudska prava
» Udruga za zastitu obitelji Rijeka — U.Z.O.R.

u suradnji sa SveudiliStem u Rijeci

» Transakcijska analiza u svakodnevnom Zivotu | Maja
Paviov
« Psihologija u oglasavanju | Matia Torbarina

PREDAVANJA
» Kako je epidemija COVID-19 utjecala na hrvatske policajce i
njihovo zadovoljstvo Zivotom? | Tamara Komadina, lvana Glavina
Jelas, Jurica Pacelat, Ines Matec Mamuzic i RuZa Karlovié
« Virus ili potres - s &ime su se hrvatski policijski sluZbenici bolje
nosili? | Tamara Komadina, ivana Glavina Jelas, Jurica Pacelat, Ines
Matec Mamuzi¢ i RuZa Karlovic¢
 Mitovi o u€enju i inteligenciji | Maja Kucar

Gradani razlic¢ite dobi

RADIONICE

» Umijece bivanja - mindfulness | Lidijajuki¢

« Kako kreirati Zivot pun srece i smisla? | Darko Sambol

= Na kojem polu si ti? .| Mia Rogic¢

« Herojevo putovanje - prikaz intenzivnog rada na sebi metodama
gestalt psihoterapije | Ines Denona

» Kako si pomodi u teskim situacijama | ElviraVuckovi¢

« Mindfulness u prirodi | Nata3a Jeleni¢ Herega

« Mind full ili mindful? Osjeti trenutak kroz vlastitu svjesnost | Ines
Denona i Magdalena Denona

INTERAKTIVNA PREDAVANJA ¥

« Udomiteljstvo kao poziv - je lito zamene? | Maria Tomic Preineri
Vesna Totic¢

« Zasto je dobar "dobar razvod"? | Ines Majnari¢ i lvana Cosi¢

« Skoro sve to ste htjeli znati o autizmu | Dubravka Anka Ver3ic i
Renata Lisac

- Kako motivirati dijete za (online) u€enje? | Tamara Bernobi€ i
Martina Bazon ;

« Kada dijete ne Zeli reéiistinu... | Orjana Marusi¢ Stimac i Sonja Ivié
« Kako poticati razvoj darovitosti kod djece kroz terapiju igrom? |
Ivana Mihaljica Baljak

« Prepoznaj ljepotu kroz svoju dobrotu! | Sanja Bradi¢

- Mame, niste same! - uloga podrske nakon poroda | Gracia Dekamé
Marina Stijepi¢ i Martina Bara¢

PREDAVANJA

« Psihi¢ki poremec¢aji i stigmatizacija - treba li educirati
srednjoskolce? | Damira Bauer Manita3evi¢

« Trudno¢a i emocije | Mia Host

» Zasto slusamo glazbu? | Nikolina Levak

OKRUGLI STOL
» COVID i mi - pogled iznutra - KBC Rijeka | Ivana Rede, Jelena
Mladenié, Sara Jurdana, Srdan Radoj€i¢, Linda Sverko i Gracia Dekanié¢

lzLOZBA
» (P)ostati dobro: smjernice za ja¢anje dobrobiti | Silvija Siki¢, Hana
Gacal, Neva Ljustina i Udruga studenata psihologije Psirius

Gradani razli¢ite dobi i umirovljenici

POZVANO PREDAVANJE

« Stari, kako si? | Sanja Smojver-AZi¢

INTERAKTIVNO PREDAVAN)E

« Strah - ¢emu nam zapravo sluZi2 | Maria Tomic Preiner i Vesna Toti¢
« U mirovini sami 5to sad? | Maria Tomi¢ Preiner i Vesna Toti¢

lzLoZBA
« Teme iz psihologije zrele dobi i starenja | Tamara Martinac Dor€ic,
Sanja Smojver AZi¢ i studenti psihologije

Sportasi, treneri i sportski djelatnici

INTERAKTIVNO PREDAVANJE

« Psiholoska otpornost sportasa | Matej Fisku3

« Kako kontrolirati emocije na terenu i ostati "hladne glave™? |
Monika Vandero

PREDAVANJE
« Rad s mladim sportasima - motivacijai sport | Andelko Boticai
Amir Zuli¢ ;

noE

« Centar za primijenjenu psihologiju Filozofskoga fakulteta u Rijeci

radiokorzo @

Vg 15.-21. veljace 2021.
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Struénjaci u sustavu odgoja i obrazovanja te roditelji

RADIONICA

« Struéni Citalaki klub | Ivana Sosi¢ Antunovic

» Kratke tehnike za opustanje i smanjenje napetosti | NinaRadovi¢
« Online stru¢no usavr3avanje - |zazov dana§nj|ce | Ivana Sosic¢
Antunovié

« Rad s darovitim u&enicima u novim okolnostima | ElviraVuckovi¢
« Vrtiéki psiholozi u online okruZenju | Gorana Mis¢eniciSonja
Pribela-Hodap »

INTERAKTIVNO PREDAVANJE

» Ah taj rujan' izazovi u radu odgojitelja tijekom prijelaza i
prilagodbe iz obitelji u jaslice ili dje&ji vrti€ | Sanja Tatalovi¢Vorkapici
Ivana Pauleti¢

« Znanost u sluZbi odgoja i obrazovanja | Sanja Tatalovi¢Vorkapic,
Dunja Andi¢, Renata Cepi¢, Darko Lonéari¢ i Maja Verdonik

« Uspje3an roditelj, uspje3no dijete | Tanja Peri¢

« Od grupe do samopodr3ke | Maja Maravic i Tanja Sudiskas

» Cist zrak, mirna savjest | Kristina Manestar

« Kako ja&ati mentaino zdravlje mladih? | Lina Debeli¢iAndrea Lach
« Ekrani - dje&ji (ne)prijatelj | Helena Zagar i Irena Jeleni¢ A¢imovi¢

» Sigurno dijete - uloga roditelja | Natasa Makarun i Ljiljana Bubnic¢

PREDAVANJE

« Kako djeca dozivljavaju stres? | Morena Damijanjevi¢

« Od straha i anksioznosti do psiholoske otpornosti djeteta |
Rebeka Bulat

- Djecja igra: samo zabava ili ipak nesto vise? | Sanja Mazor CeSarek
« Kako pomo¢i djeci da spavaju bolje? | Ivan ZeCevi¢

« Kad prehrana postane poremecaj: to se dogada u adolescenciji? |
Natasa Damjanic i Patrizia Mohovi¢

« Uklju€ivanje mladih osoba s invaliditetom u sport - uloga roditelja |
Andelko Botica i Amir Zuli¢

« Problem smanjene tjelesne aktivnosti djece sportasa za vrijeme
pandemije iz perspektive roditelja | Andelko Botica i Amir Zuli¢

Psiholozi, psihoterapeuti i zdravstveni djelatnici

RADIONICA
« Sto supervizor i terapeut uce o sebi tuekom supervizije? | Zrinka
Ri¢ka-Zauhar i llinka Serdarevi¢

INTERAKTIVNO PREDAVANJE
« "Burnout” pomagaca - osvrt na razdoblje korone | Bojana
Smokvina Jokié

Stanovnici Banovine smjeiteni na podruéju Crikvenice

RADIONICA
« Svjetionik nade - svjetlo koje pokazuje put u traumatskim
iskustvima | Irena Krizanec i Andrea Baci¢ Pavat

KONFERENCUA
« 10. jubilarna konferencija "Psihologija za poduzetnike” | Tijana
Debeli¢ i Hrvoje Gligora

Nezaposleni i struénjaci koji rade s nezaposlenima

RADIONICE

« OsnaZivanje i priprema za razgovor s poslodavcem | Boris PilepiCi
Arna Agbaba

- Priprema za zaposljavanje | Boris Pilepi€ i Arna Agbaba

« Vrijeme za mindfulness | Du3ka Car Drlja¢a i Paula Bogovi¢

TN

| ove se godine bavimo zanimljivim i aktualnim temama,
pa vjerujemo da Ce svatko pronaci nesto za sebe.

Detaljnije informacije o vremenu i mjestu odrZzavanja te
saZzecima aktivnosti potraZite na:

www.rijekapsihologije.uniri.hr




