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1. Uvod 

Razlog za pokretanje studija 

Program studija psihologije usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj djelatnosti i visokom 

obrazovanju (N. N. br. 123/03.) kojim je, izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija Bolonjskom 

procesu i vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova.  

Odsjek za psihologiju Filozofskoga fakulteta Sveuļiliġta u Rijeci teģi ostvarenju visoke razine kvalitete 

studija u rangu renomiranih europskih studija psihologije. Prijedlog novoga studija psihologije temelji se na 

dosadaġnjim spoznajama i iskustvima Odsjeka za psihologiju u edukaciji psihologa koji svojom djelatnoġĺu 

zadovoljavaju razliļite potrebe trģiġta rada u javnom i privatnom sektoru. Studij psihologije omoguĺava 

usvajanje i razvoj ġirokog raspona profesionalnih i generiļkih vjeġtina nuģnih za obavljanje psiholoġke 

djelatnosti koje su korisne i u drugim profesijama.  

Svrhovitost studija psihologije proizlazi iz same prirode psihologije kao znanosti koja se bavi objaġnjenjem 

i predviĽanjem pojava vezanih uz psiholoġko funkcioniranje i ponaġanje ļovjeka i rjeġavanjem problema 

koji postoje na razini pojedinca, grupe i druġtva. Spoznaje psihologije mogu pomoĺi boljoj prilagodbi, 

uļinkovitijem ponaġanju, lakġem rjeġavanju problema, poticanju kreativnosti i realizaciji ljudskih potencijala. 

Posao psihologa sastoji se u primjeni spoznaja i vjeġtine suvremene psihologije u svakodnevnom ģivotu. U 

svome radu, psiholog koristi metode, instrumente i tehnike za utvrĽivanje psiholoġkih stanja i osobina kako 

bi bolje razumio i objasnio ljudske procese, a u funkciji podupiranja procesa rasta i razvoja ļovjeka. Potreba 

za psiholozima stoga se oļituje podjednako u javnom i privatnom sektoru u razliļitim podruļjima ljudske 

djelatnosti, a posebice u onima koje se odnose na rad i organizaciju rada, zapoġljavanje i profesionalnu 

orijentaciju, komunikaciju i trģiġte, odgoj i obrazovanje, istraģivanje, zdravstvo, sport, socijalnu skrb, promet, 

pravosuĽe, vojsku i policiju. 

Studijski program psihologije temelji se na suvremenim znanstvenim spoznajama i njima definiranim 

vjeġtinama. Suvremenost se oļituje i u naļinu izvoĽenja nastave i uporabe naprednih metoda poduļavanja. 

Usporedivost s programima inozemnih visokih uĽiliĢta 

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, izmjene studija 

psihologije nastoje se provoditi prema postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih 

psihologa (EFFPA, European Federation of Professional Psychologists' Association). Europsko udruģenje 

psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih zemalja (Danske, Engleske, 

Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i Ġvicarske) 

izradilo je çEuropski okvir za obrazovanje psihologaè (European Framework for Psychologists' Training) te 

predloģilo kriterije za stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology)1. Ovim 

dokumentom odreĽuju se standardi obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za 

stjecanje Europske diplome psihologije. Udovoljavanjem ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje 

kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini.  

Novi program studija psihologije pri Odsjeku za psihologiju Filozofskoga fakulteta Sveuļiliġta u Rijeci 

izraĽen je sukladno definiranim standardima, s krajnjim ciljem priznavanja istovrsnosti diplome ostvarene 

                                                           
1 çEuroPsy2 Project Groupè 



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

2 

na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 

Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet 

godina, kroz dva ciklusa (preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

DosadaĢnja iskustva Odsjeka za psihologiju Filozofskog fakulteta SveuĽiliĢta u Rijeci u provoľenju 

sliĽnog programa 

Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta Sveuļiliġta u Rijeci ima viġegodiġnje iskustvo u provoĽenju 

programa studija psihologije. Dosadaġnjim programom omoguĺilo se studentima planiranje i oblikovanje 

studija prema osobnim interesima kroz ponudu razliļitih izbornih kolegija. U tu svrhu se veĺ koristio 

razraĽen sustav bodovanja kolegija. Kroz razraĽen sustav procjene kvalitete programa provodi se 

evaluacija rada i kvalitete kolegija. U pripremi prijedloga novog programa studija i uvoĽenja ECTS 

bodovnog sustava kao izvor informacija posluģile su procjene studenata o razini njihove angaģiranosti u 

pojedinim kolegijima.  

Dosadaġnja iskustva pokazuju da za upis na studij psihologije svake godine postoji veliko zanimanje, ġto 

govori o potrebi za psihologijom kao strukom u druġtvu, kao i o atraktivnosti samoga studija.  

Interes institucija izvan visokog Ģkolstva za pokretanje diplomskog studija 

Pokretanje diplomskog studija psihologije u interesu je cjelokupnog druġtva jer je temeljni cilj psihologije 

usmjeren poboljġanju kvalitete ģivljenja. Korisnici psiholoġkih usluga podjednako su pojedinci, grupe kao i 

organizacije kojima psiholozi mogu pomoĺi u prilagodbi na stalne promjene ekoloġkih, socijalnih, kulturnih 

i politiļkih faktora kao i ubrzanom znanstveno-tehnoloġkom napretku.  

Otvorenost studija prema pokretljivosti studenata 

Novim programom studija psihologije nastoji se postiĺi prepoznatljivost i atraktivnost za studente psihologije 

u Hrvatskoj i u Europi. U razvoju kurikuluma ostvarena je suradnja s drugim odsjecima za psihologiju u 

Hrvatskoj te Ġvedskoj i Norveġkoj. Definiranje temeljnih podruļja i uvaģavanje predloģenih standarda u 

edukaciji psihologa osnovni su preduvjet pokretljivosti studenata. Kako bi se potakla mobilnost i razmjene 

studenata koristi se naļelo transparentnosti i dostupnosti informacija.  

UvoĽenje ECTS bodovnog sustava podrazumijeva promjenu ne samo u strukturi programa studija veĺ i u 

naļinu realizacije rada poticanjem konzultativne nastave i samostalnog rada studenata. Kroz sve cikluse 

studija nuģno je provoĽenje naļela izbornosti kolegija s ciljem izgraĽivanja individualnog profila studenta.  

Primarni oļekivani ishodi reforme kurikuluma su ostvarivanje bilateralne i/ili multilateralne suradnje u 

realizaciji studija s drugim hrvatskim i europskim studijima psihologije; omoguĺavanje mobilnosti studenata 

koji dio studija mogu ostvariti na drugim hrvatskim ili europskim sveuļiliġtima te zadovoljenje kriterija 

izbornosti i time raznolikosti kurikuluma prilagoĽenoga individualnim interesima studenata. 

Sekundarni oļekivani ishodi su poticanje ostalih oblika suradnje s vanjskim sveuļiliġtima unapreĽivanjem 

metoda uļenja i poduļavanja, pokretanja zajedniļkih znanstveno-istraģivaļkih projekata, praĺenje i 

unapreĽivanje kvalitete studija i razvoj sustava podrġke studentima. 

Krajnji cilj razvoja kurikuluma studija psihologije doprinos je intelektualnom, socijalnom, kulturnom i 

ekonomskom razvoju zajednice putem realizacije kvalitetnog studija psihologije, provedbe znaļajnih 

znanstvenih, razvojnih i primijenjenih istraģivanja te aktivnog druġtvenog angaģmana. 
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2. OpĻi dio 

2.1.  Naziv studija 

Preddiplomski i diplomski studij psihologije (jednopredmetni). 

2.2.  Nositelj studija 

Studij predlaģe Filozofski fakultet Sveuļiliġta u Rijeci, a izvoĽaļ studija je Odsjek za psihologiju Filozofskog fakulteta 

Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.3.  Trajanje studija 

Predlaģe se dvostupanjsko obrazovanje po modelu 3+2: tri godine preddiplomskog i dvije godine diplomskog studija. 

2.4.  Uvjeti upisa na studij 

Uvjeti upisa na preddiplomski studij su zavrġena ļetverogodiġnja srednja ġkola i poloģen razredbeni ispit. 

Uvjet upisa na diplomski studij je zavrġen preddiplomski studij psihologije.  

2.5.  Preddiplomski studij 

Preddiplomski studij traje tri godine (ġest semestara), a student je duģan sakupiti minimalno 180 ECTS bodova. 

Preddiplomski studij zavrġava polaganjem zavrġnog ispita. Za uspjeġno poloģen zavrġni ispit student dobiva 2 ECTS 

boda. 

Prve su tri godine studija informativne i predstavljaju samo poļetnu razinu u obrazovanju psihologa. Ukljuļuju 

stjecanje temeljnih znanja opĺe psihologije i opĺih (generiļkih) vjeġtina. Ova faza omoguĺuje studentima orijentaciju 

u razliļitima podruļjima psihologije, kao i otvorenost za druga srodna znanstvena podruļja.  

Zavrġetkom preddiplomskog studija stjeļe se zvanje baccalaureusa (prvostupnika) iz podruĽja druĢtvenih 

znanosti, smjer psihologija. 

Prvi stupanj nije dovoljan za profesionalnu kvalifikaciju i ne nudi nuģne kompetencije za nezavisno profesionalno 

bavljenje psihologijom. Studenti nakon zavrġenog preddiplomskog studija stjeļu temeljna znanja iz podruļja 

psihologije koja im omoguĺuju nastavak diplomskog studija psihologije ili nekog drugog studija.  

Usvojena znanja i kompetencije te generiļke vjeġtine omoguĺuju prvostupnicima da se nakon zavrġenog 

preddiplomskog studija bave onim djelatnostima u kojima su te kompetencije i vjeġtine potrebne.  

Kompetencije koje student stjeļe nakon zavrġetka preddiplomskog studija:  

¶ baziļna znanja o metodama istraģivanja u psihologiji, nacrtima istraģivanja, statistiļkim analizama podataka 

i tehnikama mjerenja; 

¶ spoznaje o opĺoj psihologiji, bioloġkim osnovama psiholoġkih procesa, kognitivnoj psihologiji, razvojnoj 

psihologiji, psihologiji liļnosti i socijalnoj psihologiji; 

¶ opĺe informacije o primijenjenim podruļjima psihologije. 
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Osim usvajanja temeljnih znanja, usvajaju se i neke specifiļne i opĺe/generiļke vjeġtine: 

¶ vjeġtine povezane s humanistiļkim (npr. kritiļko miġljenje, pisanje eseja) i prirodnim znanostima (testiranje 

hipoteza, statistiļki postupci); 

¶ specifiļne vjeġtine - izrada nacrta istraģivanja, metode i mjerenja, statistika ï koje su primjenjive i za 

zanimanja izvan psihologije; 

¶ opĺe vjeġtine - vjeġtine komuniciranja, numeriļke vjeġtine, kritiļko miġljenje, upotreba informatiļke 

tehnologije ï koje su nuģne i za profesionalnu psiholoġku djelatnost . 

Iz navedenoga slijedi kako preddiplomski studij psihologije moģe biti temelj razliļitim drugim profesionalnim 

podruļjima (mediji, informacijska tehnologija, marketing, ispitivanje trģiġta i javnoga mnijenja i sl.). 

2.6.  Diplomski studij 

Diplomski studij traje dvije godine (ļetiri semestra), a od studenta se traģi stjecanje minimalno 120 ECTS bodova. 

Diplomski studij zavrġava izradom diplomskog rada. Za uspjeġno poloģen diplomski ispit student dobiva 10 ECTS 

bodova. 

Program na diplomskom studiju priprema studenta za samostalnu profesionalnu djelatnost psihologa ili za 

poslijediplomsko obrazovanje. Predloģeni program diplomskog studija psihologije pri Odsjeku za psihologiju 

Filozofskog fakulteta Sveuļiliġta u Rijeci je nediferenciran i obrazuje studente za podruļje opĺe psihologije. Uz 

obvezne predmete koji obuhvaĺaju osnovna podruļja psihologije, studenti mogu izabrati razliļite izborne predmete i 

time kreirati individualni kurikulum. Sukladno interesu, student moģe upisati razliļitu kombinaciju izbornih predmeta. 

Za studente zainteresirane za neko od primijenjenih podruļja psihologije ponuĽeni su izborni predmeti u okviru 

ġkolskog, kliniļkog ili organizacijskog modula. U suplementu (dodatku) diplome bit ĺe navedeno koje je izborne 

predmete student odsluġao i poloģio. Studentima ĺe u dodatku diplome biti navedeno da su odsluġali kliniļki, ġkolski 

ili organizacijski modul ako su iz pojedinog modula upisali izborne kolegije u vrijednosti od minimalno 15 ECTS 

bodova. 

Studenti koji ģele steĺi zvanje magistra edukacije psihologije trebaju izabrati predmete iz nastavniļkog modula.  

Tijekom studija studenti trebaju steĺi ukupno 60 ECTS bodova iz kolegija nastavniļkog modula. U nastavniļki modul, 

studentima psihologije priznat ĺe se dio bodova steļenih na preddiplomskom i diplomskom studiju psihologije 

(ukupno 20 ECTS bodova za kolegije Psihologija djetinjstva i adolescencije, Uvod u edukacijsku psihologiju, 

Edukacijska psihologija, Socijalna interakcija, Psihologija liļnosti). 

Tijekom diplomskog studija omoguĺeno je stjecanje spoznaja u temeljnim i primijenjenim podruļjima i metodologiji 

istraģivanja kao i razvoj specifiļnih vjeġtina istraģivanja, rada u primijenjenim podruļjima te razvoj akademskih i opĺih 

vjeġtina. 

Baziļne kompetencije koje student stjeļe diplomskim studijem odnose se na ġiroki raspon usvojenih znanja i 

spoznaja, specifiļnih profesionalnih vjeġtina i generiļkih vjeġtina koje se mogu demonstrirati u svim podruļjima 

psiholoġke djelatnosti.  

Opĺa znanja nakon diplomskog studija psihologije: 

¶ razumijevanje znanstvene utemeljenosti psihologije i njezina povijesna razvoja; 

¶ prepoznavanje raznolikosti psiholoġkoga funkcioniranja; 

¶ poznavanje i kritiļko razumijevanje razliļitih utjecaja na psiholoġko funkcioniranje; 
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¶ poznavanje specifiļnosti razliļitih primijenjenih podruļja; 

¶ poznavanje i razumijevanje nacrta i metoda istraģivanja, tehnika mjerenja i statistiļkih postupaka; 

¶ poznavanje viġestrukih perspektiva i analiziranje njihovih uzajamnih odnosa; 

¶ razumijevanje odnosa izmeĽu psihologije i srodnih disciplina; 

¶ razumijevanje etiļkih principa rada psihologa i njihova odgovarajuĺa primjena.  

Specifiļne vjeġtine usvojene tijekom diplomskog studija: 

¶ znanstveno rezoniranje i povezivanje teorijskih spoznaja i dokaza; 

¶ integriranje spoznaja iz razliļitih perspektiva; 

¶ odreĽivanje i evaluiranja hipoteza i istraģivaļkih pitanja; 

¶ osmiġljavanje i provoĽenje istraģivanja na temelju razliļitih metoda prikupljanja podataka (eksperimenti, 

opaģanja, psihometrijska testiranja, upitnici, intervjui, terenska ispitivanja); 

¶ izvjeġtavanje o istraģivanju uz teorijsku, praktiļnu i metodoloġku utemeljenost, ograniļenja i etiļka pitanja; 

¶ analiza podataka upotrebom prikladnih statistiļkih postupaka; 

¶ odreĽivanje ciljeva u radu s klijentima na temelju prikupljanja relevantnih podataka; 

¶ primjena odgovarajuĺih postupaka procjene obiljeģja pojedinca, grupe, organizacije ili situacije; 

¶ razvoj usluga i proizvoda temeljenih na psiholoġkim teorijama i metodama uz njihovu odgovarajuĺu 

evaluaciju i testiranje;  

¶ identificiranje, priprema i realizacija odgovarajuĺih intervencija na temelju postavljenih ciljeva; 

¶ evaluacija intervencija odgovarajuĺim postupcima; 

¶ efikasno pismeno i usmeno davanje povratne informacije klijentu . 

Opĺe/generiļke vjeġtine usvojene tijekom diplomskog studija psihologije: 

¶ efikasno i fluentno komuniciranja ideja podjednako pisanim, usmenim i vizualnim izvjeġtavanjem 

prilagoĽeno potrebama i oļekivanju primatelja informacija; 

¶ sposobnost razumijevanja, analiziranja i upotrebe numeriļkih, statistiļkih i drugih podataka; 

¶ kompjutorska pismenost (vjeġtina upotrebe programa za obradu teksta, baza podataka i statistiļkih paketa); 

¶ efikasno prikupljanje i prezentiranje informacija sadrģanih u knjigama, ļasopisima i izvorima s interneta; 

¶ osjetljivost i odgovarajuĺa reakcija na kontekstualne i interpersonalne faktore u grupi na temelju usvojenih 

spoznaja o sloģenosti faktora u osnovi ponaġanja i socijalne interakcije - spremnost za timski rad; 

¶ preuzimanje odgovornosti za vlastito uļenje i razvoj vjeġtina uļenja i priprema za cjeloģivotno uļenje. 

Nakon diplomskog studija stjeļu se kompetencije nuģne za obavljanje razliļitih aspekata psiholoġke djelatnosti ili 

daljnju edukaciju na poslijediplomskom studiju. Prema Zakonu o psiholoġkoj djelatnosti (Narodne novine br. 47/03) 

za obavljanje samostalne psiholoġke djelatnosti nuģna je jednogodiġnja praksa nakon koje se polaģe struļni ispit. 

Nakon poloģenog struļnog ispita Hrvatska psiholoġka komora izdaje dopusnicu za samostalno obavljanje psiholoġke 

prakse. Jednogodiġnja praksa nakon diplomskog studija je i kriterij za stjecanje Europske diplome psihologije. Ova 

praksa ne predviĽa se kao dio akademskog studija. 

Preddiplomski studiji koji su dovoljni za praĺenje ovog diplomskog studija su preddiplomski studij psihologije na 

Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Zagrebu, preddiplomski studij psihologije na Hrvatskim studijima Sveuļiliġta u 

Zagrebu, preddiplomski studij psihologije na Odsjeku za psihologiju Sveuļiliġta u Zadru, preddiplomski studij 

psihologije Filozofskog fakulteta Sveuļiliġta u Osijeku. 
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2.7.  Akademski naziv koji se stjeĽe zavrĢetkom diplomskog studija 

Zavrġetkom studija psihologije stjeļe se naziv Magistar / Magistra psihologije.  

Studenti koji su upisali nastavniļki modul mogu dobiti i naziv Magistar / Magistra edukacije psihologije. 

2.8.  Sudjelovanje u istraĤivanjima na preddiplomskom i diplomskom studiju 

Uvjet za pristupanje zavrġnom ispitu na preddiplomskom studiju i obrani diplomskog rada na diplomskom studiju su 

poloģeni svi ispiti s preddiplomskog, odnosno diplomskog studija psihologije. 

Prije pristupanja zavrġnom ispitu, odnosno diplomskom ispitu student je duģan sudjelovati u istraģivanjima koje 

provode ļlanovi Odsjeka za psihologiju - na svakoj godini studija minimalno 10 sati (ġto minimalno iznosi 30 sati na 

preddiplomskom studiju i 20 sati na diplomskom studiju).  

Za sudjelovanje u istraģivanjima u trajanju od minimalno 30 sati kroz sve 3 godine preddiplomskog studija student 

dobiva 1 ECTS bod. 

Za sudjelovanje u istraģivanjima u trajanju od minimalno 20 sati kroz 2 godine diplomskog studija student dobiva 

1 ECTS bod. 
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3. Dokumenti o odobrenim izmjenama i dopunama studijskoga programa 

psihologije 

Odluka Senata SveuĽiliĢta u Rijeci o izmjeni sveuĽiliĢnih preddiplomskih studijskih programa Filozofskoga 

fakulteta (promjene odobrene 7. veljaĽe 2007. godine): 
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Slavka Krautzeka bb  

Kampus 

51000 Rijeka 

Hrvatska 

tel: (051) 22-88-00 

fax: (051) 40-37-36 

  _          

ODSJEK ZA PSIHOLOGIJU 

U Rijeci, 29. svibnja 2009. 

- ŘǊΦ ǎŎΦ aƭŀŘŜƴƪŀ ¢ƪŀƭőƛŏΣ ƛȊǾΦ ǇǊƻŦΦ 

tǊƻŘŜƪŀƴƛŎŀ Ȋŀ ǊŜŦƻǊƳǳ ƛ ǳǾƻŚŜƴƧŜ ƴƻǾƛƘ ǇǊƻƎǊŀƳŀ  

- CŀƪǳƭǘŜǘǎƪƻ ǾƛƧŜŏŜ CƛƭƻȊƻŦǎƪƻƎŀ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀ ǳ wƛƧŜŎƛ 

o v d j e 

tƻǑǘƻǾŀƴƛΣ 

{ ƻōȊƛǊƻƳ ƴŀ ƛǎƪǳǎǘǾƻ ǎǘŜőŜƴƻ ǇǊƻǘŜƪƭƛƘ ƴŜƪƻƭƛƪƻ ƎƻŘƛƴŀ ǘƛƧŜƪƻƳ ƻŘǊȌŀǾŀƴƧŀ ƴŀǎǘŀǾŜ ƴŀ 

ǇǊŜŘŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ ƛ ŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ ǳƻőŜƴŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōŀ Ȋŀ ƳŀƴƧƛƳ ƛȊƳƧŜƴŀƳŀ ǳ ƴŀǎǘŀǾƴƻƳ 

planu i programu pojedinih kolegija na jednopredmetnom ǎǾŜǳőƛƭƛǑƴƻƳ ǇǊŜŘŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ ƛ ŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ 

studiju psihologije. 

Lǎǘƻ ǘŀƪƻΣ ƛȊǾǊǑŜƴŜ ǎǳ ƻŘǊŜŚŜƴŜ ǇǊƻƳƧŜƴŜ ȊōƻƎ ǳǎƪƭŀŚƛǾŀƴƧŀ ǎǘǳŘƛƧŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ ǎŀ ½ŀƪƻƴƻƳ ƻ ƻŘƎƻƧǳ 

ƛ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧǳ ǳ ƻǎƴƻǾƴƻƧ ƛ ǎǊŜŘƴƧƻƧ Ǒƪƻƭƛ όőƭΦ млрΣ bb утκлуύΣ ƪƻƧƛƳ ǎŜ ǇǊƻǇƛǎǳƧŜ Řŀ ǇƻǎƭƻǾŜ ƴastavnika 

ǇǊŜŘƳŜǘƴŜ ƴŀǎǘŀǾŜ ǳ ǎǊŜŘƴƧƻƧ Ǒƪƻƭƛ ƳƻȌŜ ƻōŀǾƭƧŀǘƛ ƻǎƻōŀ ƪƻƧŀ ƧŜ ȊŀǾǊǑƛƭŀ ŘƛǇƭƻƳǎƪƛ ǎǾŜǳőƛƭƛǑƴƛ ǎǘǳŘƛƧ ƛ ƛƳŀ 

ǇƻǘǊŜōƴƻ ǇŜŘŀƎƻǑƪƻ-ǇǎƛƘƻƭƻǑƪƻ-ŘƛŘŀƪǘƛőƪƻ-ƳŜǘƻŘƛőƪƻ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŜ ƪƻƧƛƳ ǎŜ ǎǘƧŜőŜ сл 9/¢{ ƪǊŜŘƛǘŀΦ 

±Ŝŏƛƴŀ ǎŜ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ȊŀǇǊŀǾƻ ƻŘƴƻǎƛ ƴŀ ŘƛǇƭƻmski studij, a samo mali broj na promjene unutar 

preddiplomskog studija psihologije. 

¦ƻőŜƴŀ ƧŜ ǇƻǘǊŜōŀ Ȋŀ ǇǊŜōŀŎƛǾŀƴƧŜƳ ƪƻƭŜƎƛƧŀ aǳƭǘƛǾŀǊƛƧŀǘƴŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀ ǎ ǇǊǾƻƎ ƴŀ ŘǊǳƎƛ ǎŜƳŜǎǘŀǊ 

ŘƛǇƭƻƳǎƪƻƎ ǎǘǳŘƛƧŀΦ bŀƛƳŜΣ ǘƛƧŜƪƻƳ ǇǊǾƻƎ ǎŜƳŜǎǘǊŀ ǎǘǳŘŜƴǘƛ ǎƭǳǑŀƧǳ ǎŀŘǊȌŀƧŜ ƛȊ ƪƻƭŜƎƛƧŀ tǎƛƘƻƳŜǘǊƛƧŀ őƛƧŜ 

ōƛ ǇǊŜǘƘƻŘƴƻ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ƻƭŀƪǑŀƭƻ ǳǎǾŀƧŀƴƧŜ ǎŀŘǊȌŀƧŀ ƛȊ ƪƻƭŜƎƛƧŀ aǳƭǘƛǾŀǊƛƧŀǘƴŀ ǎǘŀǘƛǎǘƛƪŀΦ LǎǘƻǾǊŜƳŜƴƻ ƧŜ 

ȊōƻƎ ǳǎƪƭŀŚƛǾŀƴƧŀ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǎǘǳŘƛƧŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ ǎ ǇǊƻƎǊŀƳƻƳ ƴŀǎǘŀǾƴƛőƪƻƎ ƳƻŘǳƭŀ ōƛƭƻ ǇƻǘǊŜōƴƻ ƪƻƭŜƎƛƧ 

Edukacijska psihologija prebaciti s drugog na prvi semestar diplomskog studija. Kako se radi o kolegijima 

ǎ ƧŜŘƴŀƪƛƳ ōǊƻƧŜƳ 9/¢{ ōƻŘƻǾŀΣ ǘŀ ǎǳ ŘǾŀ ƪƻƭŜƎƛƧŀ ƳŜŚǳǎƻōƴƻ ȊŀƳƛƧŜƴƛƭŀ ǎŜƳŜǎǘǊŜ ǳ ƪƻƧƛƳŀ ǎŜ ƛȊǾƻŘŜΦ  

Promijenjen je naziv dvaju kolegija na diplomskom studiju (kolegij Psihologija obrazovanja darovitih 

ǳőŜƴƛƪŀ promijenio je naziv u tǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ŘŀǊƻǾƛǘƛƘ ǳőŜƴƛƪŀ; kolegij Psihologija upravljanja ljudskim 

resursima promijenio je naziv u Psihologija upravljanja ljudskim potencijalimaύΦ {ŀŘǊȌŀƧ ƻōŀ ƪƻƭŜƎƛƧŀ 

ostao je isti. 

Iz programa studija izuzet je kolegij tǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀ ǳőŜƴƛƪŀ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ ǳőŜƴƧǳ iz modula 

~ƪƻƭǎƪŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ȊōƻƎ ǾŜƭƛƪƛƘ ǎŀŘǊȌŀƧƴƛƘ ǇǊŜƪƭŀǇŀƴƧŀ ǎ ƪƻƭŜƎƛƧŜƳ tǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ƻǎƻōŀ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ ǳ 

ǊŀȊǾƻƧǳ ƪƻƧƛ ƧŜ ǘŀƪƻŚŜǊ Řƛƻ ƻǾƻƎ ƳƻŘǳƭŀΦ 

{ ŎƛƭƧŜƳ ǳƴŀǇǊƧŜŚŜƴƧŀ ƪǾŀƭƛǘŜǘŜ ǎǘǳŘƛƧŀ ƛ ǇƻǎǘƛȊŀƴƧŀ ǾŜŏŜ ƛȊōƻǊƴƻǎǘƛ ǳ ƪǊŜƛǊŀƴƧǳ ǾƭŀǎǘƛǘƻƎŀ ǇǊƻŦƛƭŀ 

ǎǘǳŘƛǊŀƴƧŀ ŀƪǘƛǾƛǊŀƴƻ ƧŜ ǑŜǎǘ όсύ ƴƻǾƛƘ ƛȊōƻǊƴƛƘ ǇǊŜŘƳŜǘŀ ƴŀ ŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ ǎǘǳŘƛƧǳ (Funkcionalna 

ƻǊƎŀƴƛȊŀŎƛƧŀ ƪƻǊŜ ƳƻȊƎŀΣ YƻƎƴƛǘƛǾƴŀ ƴŜǳǊƻǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀΣ tǊŀƪǎŀ ƛȊ ƪƭƛƴƛőƪŜ ǇǎƛƘƻƭƻgije, Odabrana poglavlja 

iz zdravstvene psihologije, Predrasude kod djece i adolescenata, te Organizacijski razvoj). 

¦ ǇǊƻƎǊŀƳǳ ŘƛǇƭƻƳǎƪƻƎ ǎǘǳŘƛƧŀ ǎǳΣ ǘŀƪƻŚŜǊΣ ŘŜǘŀƭƧƴƛƧŜ ǎǇŜŎƛŦƛŎƛǊŀƴƛ ǳǾƧŜǘƛ Ȋŀ ǎǘƧŜŎŀƴƧŜ ƴŀȊƛǾŀ ƳŀƎƛǎǘǊŀ 

edukacije psihologije, a koji se stƧŜőǳ ƪǊƻȊ ƴŀǎǘŀǾƴƛőƪƛ ƳƻŘǳƭΦ 
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U programima kolegija preddiplomskog i diplomskog studija revidiran je popis kolegija-prednika i 

kolegija-sljednika (vezan uz redoslijed polaganja ispita) ǳ ǎƭǳőŀƧŜǾƛƳŀ ƪŀŘ ǎŜ ƻōŀ ƪƻƭŜƎƛƧŀ ǳǇƛǎǳƧǳ ǳ ƛǎǘƻƧ 

akademskoj godini. 

 SlƛƧŜŘƻƳ ƴŀǾŜŘŜƴƻƎΣ hŘǎƧŜƪ Ȋŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧǳ ƛȊǾǊǑƛƻ ƧŜ ǎƭƧŜŘŜŏŜ ƛȊƳƧŜƴŜ ǳ ƴŀǎǘŀǾƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ ƛ 

programu tw955Lt[ha{YhD ǎǾŜǳőƛƭƛǑƴƻƎ ǎǘǳŘƛƧŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜΥ  

Naziv kolegija ¦őƛƴƧŜƴŀ ƛȊƳƧŜƴŀ 
Narav 

kolegija 

.ƛƻƭƻǑƪŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ Izuzeti kolegiji-prednici obavezni 

Praktikum iz eksperimentalne psihologije 1 Promijenjen popis kolegija-prednika obavezni 

Inteligencija Izuzeti kolegiji-prednici obavezni 

 hŘǎƧŜƪ Ȋŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧǳ ƛȊǾǊǑƛƻ ƧŜ ǎƭƧŜŘŜŏŜ ƛȊƳƧŜƴŜ ǳ ƴŀǎǘŀǾƴƻƳ Ǉƭŀƴǳ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳǳ 

5Lt[ha{YhD ǎǾŜǳőƛƭƛǑƴƻƎ ǎǘǳŘƛƧŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛje: 

Naziv kolegija ¦őƛƴƧŜƴŀ ƛȊƳƧŜƴŀ 
Narav 

kolegija 

Multivarijatna statistika tǊƻƳƛƧŜƴƧŜƴ ǎŜƳŜǎǘŀǊ ƛȊǾƻŚŜƴƧŀ obavezni 

Edukacijska psihologija tǊƻƳƛƧŜƴƧŜƴ ǎŜƳŜǎǘŀǊ ƛȊǾƻŚŜƴƧŀ obavezni 

tǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀ ŘŀǊƻǾƛǘƛƘ ǳőŜƴƛƪŀ 
Promijenjen naziv kolegija 

Novƛ ƴŀȊƛǾΥ tǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ŘŀǊƻǾƛǘƛƘ ǳőŜƴƛƪŀ 
izborni 

Psihologija upravljanja ljudskim resursima 

Promijenjen naziv kolegija 

Novi naziv: Psihologija upravljanja 

ljudskim potencijalima 

izborni 

tǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ ƻōǊŀȊƻǾŀƴƧŀ ǳőŜƴƛƪŀ ǎ ǘŜǑƪƻŏŀƳŀ 

ǳ ǳőŜƴƧǳ 
Kolegij izuzet iz programa izborni 

Funkcionalna organizacija kore mozga Dodan novi izborni kolegij izborni 

Kognitivna neuropsihologija Dodan novi izborni kolegij izborni 

tǊŀƪǎŀ ƛȊ ƪƭƛƴƛőƪŜ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ Dodan novi izborni kolegij izborni 

Odabrana poglavlja iz zdravstvene psihologije Dodan novi izborni kolegij izborni 

Predrasude kod djece i adolescenata Dodan novi izborni kolegij izborni 

Organizacijski razvoj Dodan novi izborni kolegij izborni 

Grupe i socijalni utjecaji Izuzeti kolegiji-prednici obavezni 

Yƭƛƴƛőƪŀ ǇǊƻŎƧena Izuzeti kolegiji-prednici obavezni 

tǊƻőŜƭƴƛƪ hdsjeka za psihologiju: 

 

prof. dr. sc. Igor Kardum 
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F I L O Z O F S K I  F A K U L T E T  U  R I J E C I 

 

Slavka Krautzeka bb  

Kampus 

51000 Rijeka 

Hrvatska 

tel: (051) 22-88-00 

fax: (051) 40-37-36 

             

ODSJEK ZA PSIHOLOGIJU 

¦ wƛƧŜŎƛΣ нсΦ ǾŜƭƧŀőŜ нлмлΦ 

 

hōǊŀȊƭƻȌŜƴƧŜ ǇǊƻƳƧŜƴŀ ƴŀǎǘŀǾƴƻƎ Ǉƭŀƴŀ ƛ ǇǊƻƎǊŀƳŀ ǎǾŜǳőƛƭƛǑƴƻƎ  

preddiplomskog i diplomskog studija psihologije 

 

 ¦ ǎƪƭŀŘǳ ǎ ƻŘƻōǊŜƴƧŜƳ CŀƪǳƭǘŜǘǎƪƻƎŀ ǾƛƧŜŏŀ CƛƭƻȊƻŦǎƪƻƎŀ ŦŀƪǳƭǘŜǘŀ {ǾŜǳőƛƭƛǑǘŀ ǳ wƛƧŜŎƛ 

uvedeni su novi izboǊƴƛ ƪƻƭŜƎƛƧƛ ƪŀƪƻ ōƛ ǎŜ ƻōƻƎŀǘƛƭŀ ǇƻƴǳŘŀ ǎǘǊǳőƴƛƘ ƛȊōƻǊƴƛƘ ƪƻƭŜƎƛƧŀ ƴŀ 

ǇǊŜŘŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ ƛ ŘƛǇƭƻƳǎƪƻƳ ǎǘǳŘƛƧǳ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŜ ǘŜ ƛȊǾǊǑŜƴŀ ƛǎǇǊŀǾƪŀ ǘƛǎƪŀǊǎƪŜ ǇƻƎǊŜǑƪŜ ƴŀ 

kolegiju Odabrana poglavlja iz  kognitivne psihologije:  

 

Naziv kolegija ¦őƛƴƧŜƴŀ ƛȊƳƧŜƴŀ 
Narav 

kolegija 

aŜǘƻŘŜ ǳőƛƴƪƻǾƛǘƻƎ ǳőŜƴƧŀ 

YƻƭŜƎƛƧƛ ǎǳ ǇƻƴǳŚŜƴƛ ƛ ǎǘǳŘŜƴǘƛƳŀ 

preddiplomskog studija 

Izborni 

Bihevioralna genetika 

tƻƭƛǘƛőƪŀ ǇǎƛƘƻƭƻƎƛƧŀ 

Odabrana poglavlja iz emocija 

Psihologija sporta 

Komunikacija s gluhim osobama 
Uveden novi kolegij na preddiplomski i 

diplomski studij 

Uvod u umjetnu inteligenciju Uveden novi kolegij na diplomski studij 

Odabrana poglavlja iz kognitivne psihologije 

LǎǇǊŀǾƭƧŜƴŀ ǘƛǎƪŀǊǎƪŀ ǇƻƎǊŜǑƪŀ ƻ ōǊƻƧǳ 

sati i ECTS-a (1+1+0, 3 ECTS-a umjesto 

1+0+0, 2 ECTS-a) 

PrƻőŜƭƴƛƪ Odsjeka za psihologiju 

 

prof. dr. sc. Igor Kardum 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA (2011-2012) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni preddiplomski studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa Sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski2 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 

zavrġetkom studija 
Prvostupnik/prvostupnica psihologije 

1. Vrsta izmjena i dopuna  

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu 

Promjena naziva kolegija, preraspodjela sati seminara i vjeģbi, revidiranje preduvjeta za pojedine kolegije. 

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama 

Predloģene promjene su minimalne i nema promjena u broju ECTS bodova na kolegijima. 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupka izmjena i dopuna u odnosu na izvorno 

akreditirani studijski program   

Tijekom ranijih godina sukladno odlukama Fakultetskog vijeĺa uvedeni su novi izborni kolegiji, revidirani su preduvjeti za 

pojedine kolegije te je prerasporeĽen broj sati dvaju kolegija bez promjene ukupnog broja ECTS-a. PrerasporeĽen je broj 

ECTS-a zavrġnog ispita. Napravljene promjene su minimalne i nije bilo promjena u broju ECTS bodova na kolegijima. 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

 2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa  

Nakon petogodiġnjeg iskustva provedbe programa te uvidom u studentske evaluacije programa kolegija uoļena je potreba za 

nekoliko manjih izmjena kojima se postiģe veĺa usklaĽenost izmeĽu predloģenih programa kolegija i konkretne relaizacije te 

lakġe napredovanje studenata kroz studij smanjivanjem broja preduvjeta za pojedine kolegije. Predloģene su sljedeĺe 

promjene: 

1. Promjena naziva kolegija 

¶ Kolegij Uvod u psihologiju rada i organizacijsku psihologiju je promijenio naziv u Uvod u psihologiju rada. Fond sati i 

broj ECTS bodova ostaje istovjetan. 

¶ Kolegij Napredna upotreba raļunala je promijenio naziv u Internetska istraģivanja. Fond sati i broj ECTS bodova 

ostaje istovjetan. 

2. Preraspodjela sati seminara i vjeģbi 

¶ U kolegiju Psihologija komunikacije sati vjeģbe su pretvoreni u sate seminara. Ukupan fond sati i broj ECTS bodova 

ostaje isti. 

3. Revidiranje preduvjeta za pojedine kolegije 

¶ Izuzeti su preduvjetni kolegiji za kolegije Emocije, Motivacija i Evolucijska psihologija. 

2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene izmjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja.  

  

                                                           
2 Ovaj nastavni plan i program preddiplomskog studija psihologije primjenjuje se od akademske godine 2011./2012. 
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2.3. Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih 

uļiliġta u RH i EU 

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj 
djelatnosti i visokom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija. Bolonjskom procesu 
i vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskog 
fakulteta u Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH. 

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 
postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 
Psychologists' Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih 
zemalja (Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i 
Ġvicarske) izradilo je "Europski okvir za obrazovanje psihologa" (European Framework for Psychologists' Training) te predloģilo 
kriterije za stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology)1. Ovim dokumentom odreĽuju se 
standardi obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za stjecanje Europske diplome psihologije. 
Udovoljavanjem ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini. 

Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 
diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 
Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 
(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4. UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Predloģene izmjene prate strateġki cilj 1. Strategije Sveuļiliġta koji planira razvoj sveuļiliġta koje provodi kvalitetno i uļinkovito 
obrazovanje temeljeno na ishodima uļenja. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama   

3.1. Popis obveznih i izbornih predmeta( i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 
njihovu izvedbu i brojem ECTS ï bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA (2012-2013) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni jednopredmetni studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa Sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski3 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 

zavrġetkom studija 
Prvostupnik/prvostupnica psihologije 

1. Vrsta izmjena i dopuna  

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu   

Promjena semestra izvoĽenja kolegija, promjena optereĺenja bez promjene ECTS bodova, uvoĽenje novog izbornog kolegija 

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama   

Predloģene promjene su minimalne; broj ECTS-a se ne mijenja. 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupaka izmjena i dopuna u odnosu na izvorno 

akreditirani studijski program   

Tijekom ranijih godina sukladno odlukama Fakultetskog vijeĺa uvedeni su novi izborni kolegiji, promijenjeni su semestri 

izvoĽenja kolegija, revidirani su preduvjeti za pojedine kolegije te je prerasporeĽen broj sati dvaju kolegija bez promjene 

ukupnog broja ECTS-a. PrerasporeĽen je broj ECTS-a zavrġnog ispita. Napravljene promjene su minimalne i nije bilo promjena 

u broju ECTS bodova na kolegijima. 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

 2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa  

Nakon iskustva provedbe programa te uvidom u studentske evaluacije programa kolegija uoļena je potreba za promjenom 

kojom se osigurava veĺa uļinkovitost studenata u realizaciji preddiplomskog studija. Predloģene su sljedeĺe promjene: 

1. Promjena redoslijeda (kalendara) izvoĽenja kolegija: 
Á u zimskom semestru 3. godine (umjesto dosadaġnjeg ljetnog semestra) izvodio bi se kolegij Uvod u kliniļku 

psihologiju, nositeljice M. Kukiĺ, 3 ECTS-a, optereĺenja 30+0+0 
Á  u ljetnom semestru 3. godine (umjesto kao do sada u zimskom) kolegij Uvod u psihologiju odstupajuĺeg doģivljavanja 
i ponaġanja, nositeljice J. Juretiĺ, 3 ECTS-a, optereĺenja 30+0+0 

2. Uvrġtavanje jednog sata seminara u optereĺenje na kolegiju Bioloġka psihologija, nositeljice M. Tkalļiĺ na 1. godini 
preddiplomskog studija, ļime bi novo optereĺenje iznosilo 60+30+15, a broj ECTS bodova ne bi se mijenjao 
3. Uvrġtavanje jednog sata seminara u optereĺenje na kolegiju Inteligencija, nositelja V. Takġiĺa na 2. godini preddiplomskog 
studija, ļime bi novo optereĺenje iznosilo 30+0+30, a broj ECTS bodova ne bi se mijenjao 
4. UvoĽenje novog izbornog kolegija Mozak i spoznaja, nositelja D. Domijana koji bi bio ponuĽen studentima 3. godine 
preddiplomskog studija psihologije, kao i ostalim studentima Filozofskog fakulteta u Rijeci,  ali i drugih sastavnica Sveuļiliġta 
u Rijeci. Kolegij bi imao optereĺenje 30+0+15 i nosio bi 3 ECTS boda. 
5. Promjena naziva kolegija Metode uļinkovitog uļenja, nositeljice I. Ģivļiĺ-Beĺireviĺ u Akademske vjeġtine. Broj ECTS bodova 
ne bi se mijenjao. 

  

                                                           
3 Ovaj nastavni plan i program preddiplomskog studija psihologije primjenjuje se od akademske godine 2012./2013. 



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

19 

2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene izmjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja. 

2.3  Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih 

uļiliġta u RH i EU  

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj 

djelatnosti i visokom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija. Bolonjskom procesu 

i vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskog 

fakulteta u Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH.  

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 

postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 

Psychologists' Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih 

zemalja (Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i 

Ġvicarske) izradilo je "Europski okvir za obrazovanje psihologa" (European Framework for Psychologists' Training) te predloģilo 

kriterije za stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology). Ovim dokumentom odreĽuju se 

standardi obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za stjecanje Europske diplome psihologije. 

Udovoljavanjem ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini.  

Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 

diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 

Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 

(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4.UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Program je usklaĽen s misijom i strategijom Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama   

 
3.1. Popis obveznih i izbornih predmeta( i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 

njihovu izvedbu i brojem ECTS ï bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA  (2013-2014) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni jednopredmetni studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa Sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski4 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 

zavrġetkom studija 
Prvostupnik/prvostupnica psihologije 

1. Vrsta izmjena i dopuna 

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu   

UvoĽenje preduvjeta, promjena naziva obaveznog kolegija s promjenom optereĺenja na naļin da se sati seminara pretvaraju 

u sate vjeģbi, bez promjene ECTS bodova; promjena naziva izbornog kolegija bez promjene ECTS bodova; uvoĽenje novog 

izbornog kolegija u sklopu Communis grupe kolegija  

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama   

Predloģene promjene su minimalne; broj ECTS-a se mijenja uvoĽenjem novog izbornog kolegija za 1,4%. 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupaka izmjena i dopuna u odnosu na izvorno 

akreditirani studijski program   

Tijekom ranijih godina sukladno odlukama Fakultetskog vijeĺa uvedeni su novi izborni kolegiji, promijenjeni su semestri 

izvoĽenja kolegija, revidirani su preduvjeti za pojedine kolegije te je prerasporeĽen broj sati dvaju kolegija bez promjene 

ukupnog broja ECTS-a. PrerasporeĽen je broj ECTS-a zavrġnog ispita. Napravljene promjene su minimalne i nije bilo promjena 

u broju ECTS bodova na kolegijima. 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

 2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa  

Nakon iskustva provedbe programa te uvidom u studentske evaluacije programa kolegija uoļena je potreba za promjenom 

kojom se osigurava veĺa uļinkovitost studenata u realizaciji preddiplomskog studija. Predloģene su sljedeĺe promjene: 

1. UvoĽenje preduvjeta odnosi se na kolegije: 

Á Emocije na 3. godini (preduvjetni kolegiji bili bi Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja i Bioloġka psihologija s 1. 
godine i Kognitivna psihologija s 2. godine); 

Á Motivacija na 3. godini (preduvjetni kolegiji bili bi Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja i Bioloġka psihologija s 1. 
godine i Kognitivna psihologija, Inteligencija, Psihologija djetinjstva i adolescencije i Psihologija zrele dobi i starenja s 
2. godine);  

Á Evolucijska psihologija na 3. godini (preduvjetni kolegiji bili bi Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja i Bioloġka 
psihologija s 1. godine i Kognitivna psihologija, Inteligencija, Psihologija djetinjstva i adolescencije i Psihologija zrele 
dobi i starenja s 2. godine);  

2. Promjena naziva obaveznog kolegija 1. godine Temelji neuroznanosti u Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja s 

promjenom optereĺenja na naļin da se sati seminara pretvaraju u sate vjeģbi, pri ļemu se broj ECTS bodova na kolegiju ne 

bi se mijenjao. Nositelji kolegija bili bi M. Tkalļiĺ i D. Domijan. 

                                                           
4 Ovaj nastavni plan i program preddiplomskog studija psihologije primjenjuje se od akademske godine 2013./2014. 
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3. Promjena naziva izbornog kolegija Stanja svijesti u Psihologija svijesti, pri ļemu se broj ECTS bodova i optereĺenje na 

kolegiju ne bi se mijenjali. Nositelj kolegija bio bi I. Bajġanski, a kolegij bi se nudio studentima 2. i 3. godine studija te u sklopu 

Communis grupe izbornih kolegija. 

4. UvoĽenje novog izbornog kolegija Psihologija prehrane s 3 ECTS boda i optereĺenjem u nastavi 2+0+1. Nositeljica kolegija 

bila bi A. Pokrajac-Bulian, a kolegij bi se u sustavu Communis izbornih kolegija nudio studentima Filozofskog fakulteta (osim 

studenata psihologije) i studentima drugih sastavnica Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene izmjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja. 

2.3  Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih 

uļiliġta u RH i EU 

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj 

djelatnosti i visokom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija. Bolonjskom procesu 

i vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskog 

fakulteta u Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH. 

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 

postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 

Psychologists' Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih 

zemalja (Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i 

Ġvicarske) izradilo je "Europski okvir za obrazovanje psihologa" (European Framework for Psychologists' Training) te predloģilo 

kriterije za stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology). Ovim dokumentom odreĽuju se 

standardi obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za stjecanje Europske diplome psihologije. 

Udovoljavanjem ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini. 

Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 

diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 

Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 

(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4.UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Program je usklaĽen s misijom i strategijom Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama   

 3.1. Popis obveznih i izbornih predmeta( i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 
njihovu izvedbu i brojem ECTS ï bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA (2014-2015) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni jednopredmetni studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa Sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski5 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 
zavrġetkom studija 

Prvostupnik/prvostupnica psihologije 

1. Vrsta izmjena i dopuna 

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu 

UvoĽenje novog izbornog predmeta u sklopu Communis grupe predmeta, promjena naziva obaveznog predmeta, izuzeĺe 
izbornog predmeta iz programa studija 

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama 

Predloģene promjene su minimalne; broj ECTS bodova se za 1,1% mijenja uvoĽenjem novog izbornog predmeta. 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupaka izmjena i dopuna na izvorno akreditirani studijski 
program 

Tijekom ranijih godina, sukladno odlukama Fakultetskog Vijeĺa uvedeni su novi izborni predmeti, promijenjeni su semestri 
izvoĽenja predmeta, revidirani su preduvjeti za pojedine predmete te je prerasporeĽen broj ECTS bodova zavrġnog ispita. 
Napravljene promjene su minimalne i nije bilo promjena u broju ECTS bodova. 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa 

Nakon iskustva provedbe programa te uvidom u studentske evaluacije programa predmeta uoļena je potreba za promjenom 
kojom se osigurava veĺa uļinkovitost studenata u realizaciji preddiplomskoga studija. Predloģene su sljedeĺe promjene: 
1. UvoĽenje novog izbornog predmeta Socijalni stereotipi, predrasude i diskriminacija s 3 ECTS boda i optereĺenjem u nastavi 
2+0+0, nositeljice dr. sc. Barbare Kalebiĺ Maglica. Predmet bi se nudio na 2. i 3. godini (III. i V. semestar) u sklopu Communis 
grupe izbornih predmeta studentima Filozofskoga fakulteta u Rijeci, osim studentima psihologije. 

2. Promjena naziva obaveznog predmeta 3. godine Socijalna percepcija i kognicija u Socijalna kognicija nositeljice prof. dr. sc. 
Jasne Hudek-Kneģeviĺ, bez promjene optereĺenja i ECTS bodova. 

3. Izborni predmet Humana genetika izuzeo bi se iz plana i programa studija zbog prekida suradnje s vanjskim suradnicima 
ujedno izvoditeljima predmeta. 

2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene promjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja. 

  

                                                           
5 ovaj nastavni plan i program preddiplomskog studija psihologije primjenjuje se od akademske godine 2014./2015. 
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2.3. Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih uļiliġta 
u RH i EU 

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj djelatnosti 
i visokom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija. Bolonjskom procesu i 
vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskog 
fakulteta u Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH. 

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 
postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 
Psychologists' Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih zemalja 
(Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i Ġvicarske) 
izradilo je "Europski okvir za obrazovanje psihologa" (European Framework for Psychologists' Training) te predloģilo kriterije za 
stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology). Ovim dokumentom odreĽuju se standardi 
obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za stjecanje Europske diplome psihologije. Udovoljavanjem 
ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini. 

Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 
diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 
Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 
(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4. UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Program je usklaĽen s misijom i strategijom Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obaveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama 

3.1. Popis obaveznih i izbornih predmeta (i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 
njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA (2015-2016) (1) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni jednopredmetni studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 
zavrġetkom studija 

baccalaureus (prvostupnik) iz podruļja druġtvenih znanosti, smjer psihologija 

1. Vrsta izmjena i dopuna 

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu 

Poveĺanje upisne kvote sa 35+2 na 40+2 studenata 

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama 

 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupaka izmjena i dopuna na izvorno akreditirani studijski 
program 

 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa 

Prema kriterijima za predlaganje upisnih kvota pri Fakultetu, upisna kvota na sveuļiliġnom preddiplomskom studiju psihologije 
poveĺala bi se, primarno, zbog interesa za studij. Analizom preliminarnih podataka o prijavama iz sustava "postani student" iz 
kojih je vidljiv interes za pojedine studije (stanje na dan 14. svibnja o.g.), posebice onih relevantnijih kao ġto je prioritet, odnosno 
redni broj izbora studija, utvrdili smo da je od ukupnog broja prijavljenih studenata, 20% onih kojima je preddiplomski studij 
psihologije na Filozofskom fakultetu u Rijeci, prvi izbor. Za akademsku godinu 2014./2015. takvih studenata je bilo 70, ġto 
dvostruko premaġuje trenutnu upisnu kvotu. Uzevġi u obzir prijavljene studente kojima je preddiplomski studij psihologije na 
Filozofskom fakultetu u Rijeci drugi, treĺi ili ļetvrti izbor (47%å170 studenata), promjenjivost podataka s rezultatima drģavne 
mature, te kadrovske, materijalne i prostorne resurse kojima Fakultet raspolaģe, poveĺanje upisne kvote na preddiplomskom 
studiju psihologije na Filozofskom fakultetu u Rijeci za 5 studenata optimalan za funkcioniranje studija. 

2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene izmjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja. 

2.3. Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih uļiliġta 
u RH i EU 

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz  predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj djelatnosti 
i viskom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija Bolonjskom procesu i vrednovanje 
rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskoga fakulteta u 
Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH. 
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Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 
postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 
Psychologist's Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih zemalja 
(Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i Ġvicarske) 
izradilo je ĂEuropski okvir za obrazovanje psihologañ (European Framework for Psychologist's Training) te predloģilo kriterije za 
stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology). Ovim dokumentom odreĽuju se standardi 
obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtijeva za stjecanje Europske diplome psihologije. Udovoljavanjem 
ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini. 
Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 
diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 
Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 
(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4. UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Program je usklaĽen s misijom i strategijom Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obaveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama 

3.1. Popis obaveznih i izbornih predmeta (i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 
njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA (2015-2016) (2) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni jednopredmetni studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa Sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski6 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 

zavrġetkom studija 
Prvostupnik/prvostupnica psihologije 

1. Vrsta izmjena i dopuna 

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu 

UvoĽenje novog obvezatnog predmeta, uvoĽenje novog izbornog predmeta, promjena u naļinu izvoĽenja predmeta, uvoĽenje 

priznavanja i vrednovanja kompetencija steļenih izvan studijskog programa 

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama 

UvoĽenjem novog obvezatnog predmeta mijenja se postotak ECTS bodova za 0,6%. 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupaka izmjena i dopuna na izvorno akreditirani studijski 

program 

Tijekom ranijih godina, sukladno odlukama Fakultetskog Vijeĺa uvedeni su novi obvezatni i izborni predmeti, promijenjeni su 

semestri izvoĽenja predmeta, revidirani su preduvjeti za pojedine predmete te je prerasporeĽen broj ECTS bodova zavrġnog 

ispita. Napravljene promjene su minimalne i nije bilo promjena u broju ECTS bodova. 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa 

Nakon iskustva provedbe programa te uvidom u studentske evaluacije programa predmeta uoļena je potreba za promjenom 

kojom se osigurava veĺa uļinkovitost studenata u realizaciji preddiplomskoga studija. Predloģene su sljedeĺe promjene: 

1. UvoĽenje novog obvezatnog predmeta Motivacijski praktikum s 1 ECTS bodom i optereĺenjem u nastavi 0+2+0 na 1. godinu 

preddiplomskog studija psihologije. UvoĽenjem ovog predmeta mijenja se struktura preddiplomskog studija psihologije, na 

naļin da ukupan zbroj ECTS bodova koje student upisuje u okviru obvezatnih predmeta iznosi 25, a u okviru izbornih 

predmeta 5 ECTS boda.  

2. UvoĽenje novog izbornog predmeta Odabrana poglavlja iz socijalne psihologije s 3 ECTS boda i optereĺenjem u nastavi 

2+0+1, nositeljice prof. dr. sc. Jasne Hudek-Kneģeviĺ. Predmet bi se nudio na 3. godini preddiplomskog studija (VI. 

semestar). 

3. Na predmetu Psihologija uļenja nositelja dr. sc. Igora Bajġanskog mijenja se optereĺenje u nastavi. Dosadaġnje optereĺenje 

2+1+1 mijenja se u 2+0+2 (P+V+S). 

4. Priznavanje i vrednovanje kompetencija steļenih izvan studijskog programa kroz formalno, neformalno i informalno uļenje. 

U IV., V. i VI. semestru, po 3 ECTS boda odnosno 9 ECTS bodova sveukupno u kategoriji izbornih predmeta student 

preddiplomskog studija psihologije moģe zamijeniti aktivnostima izvan studijskog programa. Popis aktivnosti izvan studijskog 

programa putem kojih je moguĺe steĺi dodatne kompetencije propisat ĺe se posebnim dokumentom pri Filozofskome 

fakultetu u Rijeci.  

                                                           
6 ovaj nastavni plan i program preddiplomskog studija psihologije primjenjuje se od akademske godine 2015./2016. 



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

31 

Obrazloģenje: Izmjena se provodi prema Preporuci o priznavanju i vrednovanju kompetencija steļenih izvan studijskog 

programa, koju je donijelo Struļno vijeĺe Centra za studija Sveuļiliġta u Rijeci (KLASA: 003-01/15-01/3, URBROJ: 2170-

57-01-15-9) 

2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene promjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja. 

2.3. Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih uļiliġta 

u RH i EU 

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj djelatnosti 

i visokom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija. Bolonjskom procesu i 

vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskog 

fakulteta u Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH. 

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 

postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 

Psychologists' Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih zemalja 

(Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i Ġvicarske) 

izradilo je "Europski okvir za obrazovanje psihologa" (European Framework for Psychologists' Training) te predloģilo kriterije za 

stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology). Ovim dokumentom odreĽuju se standardi 

obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za stjecanje Europske diplome psihologije. Udovoljavanjem 

ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini. 

Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 

diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 

Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 

(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4. UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Program je usklaĽen s misijom i strategijom Sveuļiliġta u Rijeci. 

Opisana promjena prihvaĺanja i vrednovanja aktivnosti izvan studijskog programa u skladu je s dokumentima kojima se upravlja 

razvojem i unapreĽenjem studijskih programa: Preporuka Sveuļiliġta u Rijeci te Akcijski plan nakon provedenog postupka 

reakreditacije Filozofskoga fakulteta u Rijeci. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obaveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama 

3.1. Popis obaveznih i izbornih predmeta (i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 

njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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OBRAZAC ZA IZMJENE I DOPUNE STUDIJSKIH PROGRAMA (2016-2017) 

OpĻe informacije 

Naziv studijskog programa Sveuļiliġni jednopredmetni studij psihologije 

Nositelj studijskog programa Filozofski fakultet u Rijeci 

Izvoditelj studijskog programa Odsjek za psihologiju 

Tip studijskog programa Sveuļiliġni 

Razina studijskog programa preddiplomski7 

Akademski/struļni naziv koji se stjeļe 

zavrġetkom studija 
Prvostupnik/prvostupnica psihologije 

1. Vrsta izmjena i dopuna 

1.1. Vrsta izmjena i dopuna koje se predlaģu 

UvoĽenje preduvjeta, promjene nositelja predmeta, uvoĽenje novog izbornog predmeta. 

1.2. Postotak ECTS bodova koji se mijenjaju predloģenim izmjenama i dopunama 

Predloģenim izmjenama i dopunama ne mijenja se broj ECTS bodova 

1.3. Postotak ECTS bodova koji je izmijenjen tijekom ranijih postupaka izmjena i dopuna na izvorno akreditirani studijski 

program 

Tijekom ranijih godina, sukladno odlukama Fakultetskog Vijeĺa uvedeni su novi obvezatni i izborni predmeti, promijenjeni su 

semestri izvoĽenja predmeta, revidirani su preduvjeti za pojedine predmete te je prerasporeĽen broj ECTS bodova zavrġnog 

ispita. Napravljene promjene su minimalne i nije bilo promjena u broju ECTS bodova. 

2. ObrazloĤenje zahtjeva za izmjenama i dopunama 

2.1. Razlozi i obrazloģenje izmjena i dopuna studijskog programa 

Nakon iskustva provedbe programa te uvidom u studentske evaluacije programa predmeta uoļena je potreba za promjenom 

kojom se osigurava veĺa uļinkovitost studenata u realizaciji preddiplomskoga studija. Predloģene su sljedeĺe promjene: 

4. UvoĽenje preduvjeta za sljedeĺe predmete: 

Á Socijalna kognicija (3. godina) uz dosadaġnje preduvjete: poloģeni predmeti Metodologija psihologijskih istraģivanja (1. 

godina) i Kognitivna psihologija (2. godina) uvode se sljedeĺi preduvjeti: poloģeni predmeti: Praktikum iz eksperimentalne 

psihologije 1 i Praktikum iz eksperimentalne psihologije 2.  

Á Odabrana poglavlja iz socijalne psihologije (3. godina, ljetni semestar) uvode se sljedeĺi preduvjeti: odsluġan predmet 

Socijalna kognicija i poloģeni predmeti: Praktikum iz eksperimentalne psihologije 1 i Praktikum iz eksperimentalne 

psihologije 2. 

5. Na predmetu Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja nositeljica ĺe biti prof. dr. sc. Mladenka Tkalļiĺ 

6. Na predmetu Uvod u edukacijsku psihologiju nositeljica ĺe biti doc. dr. sc. Barbara Ronļeviĺ Zubkoviĺ 

7. Na predmetu Uvod u psihologiju odstupajuĺeg doģivljavanja i ponaġanja nositeljica ĺe biti doc. dr. sc. Jasminka Juretiĺ 

8. Na izbornom predmetu Psihologija kreativnosti nositeljica ĺe biti doc. dr. sc. Rosanda Pahljina-Reiniĺ 

9. UvoĽenje novog izbornog predmeta Odabrana poglavlja iz evolucijske psihologije nositelja prof. dr. sc. Igora Karduma s 

optereĺenjem (2+1+0) za sve studente druge i treĺe godine preddiplomskog studija osim psihologa u okviru Communis 

grupe izbornih predmeta. Predmet ĺe se nuditi u zimskom semestru. 

                                                           
7 ovaj nastavni plan i program preddiplomskog studija psihologije primjenjuje se od akademske godine 2015./2016. 
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2.2. Procjena svrhovitosti izmjena i dopuna 

Predloģene promjene idu u smjeru zadrģavanja kvalitete studiranja. 

2.3. Usporedivost izmijenjenog i dopunjenog studijskog programa sa sliļnim programima akreditiranih visokih uļiliġta 

u RH i EU 

Program studija psihologije predloģen 2005. i uz predloģene izmjene usklaĽen je s odredbama Zakona o znanstvenoj djelatnosti 

i visokom obrazovanju (N.N. 123/03) kojim je izmeĽu ostalog, odreĽeno prilagoĽavanje studija. Bolonjskom procesu i 

vrednovanje rada studenata putem ECTS bodova. Studijski program psihologije kojeg izvodi Odsjek za psihologiju Filozofskog 

fakulteta u Rijeci usklaĽen je sa studijskim programima psihologije na ostalim akreditiranim sveuļiliġtima u RH. 

Sukladno preporukama Bolonjske deklaracije o nuģnom usklaĽivanju kurikuluma, studij psihologije nastoji se provoditi prema 

postavljenim normama Europskog udruģenja profesionalnih psihologa (EFFPA, European Federation of Professional 

Psychologists' Association). Europsko udruģenje psihologa u suradnji sa skupinom eminentnih psihologa iz 12 europskih zemalja 

(Danske, Engleske, Francuske, Finske, Grļke, Italije, Nizozemske, Norveġke, Njemaļke, Ġpanjolske, Ġvedske i Ġvicarske) 

izradilo je "Europski okvir za obrazovanje psihologa" (European Framework for Psychologists' Training) te predloģilo kriterije za 

stjecanje Europske diplome psihologije (European Diploma in Psychology). Ovim dokumentom odreĽuju se standardi 

obrazovanja psihologa u Europi, uz isticanje minimalnih zahtjeva za stjecanje Europske diplome psihologije. Udovoljavanjem 

ovim standardima omoguĺuje se ujednaļavanje kvalitete u obrazovanju psihologa na europskoj razini. 

Program studija psihologije i uz predloģene izmjene sukladan je definiranim standardima, a njegov je krajnji cilj istovrsnost 

diplome ostvarene na studiju psihologije na Filozofskom fakultetu Sveuļiliġta u Rijeci s Europskom diplomom psihologije. 

Standardi za stjecanje Europske diplome psihologije izmeĽu ostalog definiraju trajanje studija od pet godina, kroz dva ciklusa 

(preddiplomski trogodiġnji i diplomski dvogodiġnji studij). 

2.4. UsklaĽenost s institucijskom strategijom razvoja studijskih programa 

Program je usklaĽen s misijom i strategijom Sveuļiliġta u Rijeci. 

2.5. Ostali vaģni podatci ï prema miġljenju predlagaļa 

 

3. Opis obaveznih i/ili izbornih predmeta s unesenim izmjenama i dopunama 

3.1. Popis obaveznih i izbornih predmeta (i/ili modula, ukoliko postoje) s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 

njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova (prilog: Tablica 1) 

 

3.2. Opis svakog predmeta (prilog: Tablica 2) 
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3.1. Popis obaveznih i izbornih predmeta s brojem sati aktivne nastave potrebnih za 

njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova s unesenim izmjenama i dopunama           

(Tablica 1.) 
POPIS PREDMETA 

1. godina studija 

Semestar: I. 

PREDMET NOSITELJ P V S ECTS STATUS8 

Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja Prof. dr. sc. Mladenka Tkalļiĺ  30 30 0 5 O 

Etika u psihologiji Odsjek za psihologiju 15 0 15 2 O 

Metodologija psihologijskih istraģivanja Prof. dr. sc. Draģen Domijan 45 30 0 5 O 

Motivacijski praktikum Odsjek za psihologiju 0 30 0 1 O 

Upotreba raļunala u psihologiji Doc. dr. sc. Marko Malikoviĺ 15 30 0 3 O 

Uvod u psihologijsku statistiku Prof. dr. sc. Ingrid Brdar 30 30 0 6 O 

Uvod u psihologiju Prof. dr. sc. Mladenka Tkalļiĺ 15 0 0 2 O 

Tjelesna i zdravstvena kultura 
Sanja Berlot 

Veno ņonliĺ 
0 30 0 1 O 

Semestar: II. 

PREDMET NOSITELJ P V S ECTS STATUS 

Bioloġka psihologija Prof. dr. sc. Mladenka Tkalļiĺ 60 30 15 8 O 

Osjeti i percepcija Prof. dr. sc. Draģen Domijan 60 30 15 8 O 

Psihologija uļenja Doc. dr. sc. Igor Bajġanski 30 0 30 4 O 

Psihologijska statistika Prof. dr. sc. Ingrid Brdar 30 30 0 6 O 

Tjelesna i zdravstvena kultura 
Sanja Berlot 

Veno ņonliĺ 
0 30 0 1 O 

Akademske vjeġtine Prof. dr. sc. Ivanka Ģivļiĺ-Beĺireviĺ 0 30 0 3 I 

Vrġnjaļka potpora studentima s invaliditetom 1 Doc. dr. sc. Tamara Martinac Dorļiĺ 10 87,5 0 3 I/C 

2. godina studija 

Semestar: III. 

PREDMET NOSITELJ P V S ECTS STATUS 

Praktikum iz eksperimentalne psihologije 1 Prof. dr. sc. Draģen Domijan 15 45 0 7 O 

Psihologija djetinjstva i adolescencije Doc. dr. sc. Tamara Martinac-Dorļiĺ 60 30 15 8 O 

Psihologija komunikacije Prof. dr. sc. Ingrid Brdar 30 0 45 5 O 

Teorije mjerenja Prof. dr. sc. Vladimir Takġiĺ 30 30 0 3 O 

                                                           
8 O=obavezan; I=izborni; C=Communis 
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Tjelesna i zdravstvena kultura 
Veno ņonliĺ 

Sanja Berlot 
0 30 0 1 O 

Genetika ponaġanja Odsjek za psihologiju 20 2 8 3 I 

Odabrana poglavlja iz bioloġke psihologije Odsjek za psihologiju 30 0 15 3 I 

Odabrana poglavlja iz evolucijske psihologije prof. dr. sc. Igor Kardum 30 15 0 3 C 

Psihologija prehrane 
Prof. dr. sc. Alessandra Pokrajac-

Bulian 
30 0 15 3 C 

Psihologija svijesti Doc. dr. sc. Igor Bajġanski 30 0 15 3 I/C 

Socijalni stereotipi, predrasude i diskriminacija Doc. dr. sc. Barbara Kalebiĺ Maglica 30 0 0 3 C 

Uvod u psihologiju Prof. dr. sc. Mladenka Tkalļiĺ 30 0 0 2 C 

Semestar: IV. 

PREDMET NOSITELJ P V S ECTS STATUS 

Inteligencija Prof. dr. sc. Vladimir Takġiĺ 30 0 30 3 O 

Kognitivna psihologija Doc. dr. sc. Igor Bajġanski 60 0 30 6 O 

Praktikum iz eksperimentalne psihologije 2 Prof. dr. sc. Draģen Domijan  15 45 0 7 O 

Psihologija zrele dobi i starenja Dr. sc. Sanja Smojver-Aģiĺ, izv. prof. 45 15 15 7 O 

Tjelesna i zdravstvena kultura 
Veno ņonliĺ 

Sanja Berlot 
0 30 0 1 O 

Droge i mozak Odsjek za psihologiju 30 0 15 3 I 

Internetska istraģivanja Doc. dr. sc. Marko Malikoviĺ 15 30 0 3 I 

Odabrana poglavlja iz statistike Odsjek za psihologiju 30 15 0 3 I 

Psihologija kreativnosti Doc. dr. sc. Rosanda Pahljina-Reiniĺ 15 15 15 3 I 

Psihologija sporta Odsjek za psihologiju 15 0 15 3 I 

Vrġnjaļka potpora studentima s invaliditetom 1 Doc. dr. sc. Tamara Martinac Dorļiĺ 10 87,5 0 3 I/C 

Vrġnjaļka potpora studentima s invaliditetom 2 Doc. dr. sc. Tamara Martinac Dorļiĺ 0 67,5 0 2 I/C 

U IV. semestru 3 ECTS boda u kategoriji izbornih predmeta student moģe zamijeniti aktivnostima izvan 

studijskog programa. Popis aktivnosti izvan studijskog programa putem kojih je moguĺe steĺi dodatne 

kompetencije propisat ĺe se posebnim dokumentom pri Filozofskom fakultetu u Rijeci 

3 I 

3. godina studija 

Semestar: V. 

PREDMET NOSITELJ P V S ECTS STATUS 

Emocije Prof. dr. sc. Igor Kardum 30 30 15 6 O 

Povijest psihologije Dr. sc. Nada Krapiĺ, izv. prof. 30 0 0 3 O 

Socijalna kognicija Prof. dr. sc. Jasna Hudek-Kneģeviĺ 30 15 15 4 O 
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Uvod u edukacijsku psihologiju 
Doc. dr. sc. Barbara Ronļeviĺ 

Zubkoviĺ 
30 30 0 4 O 

Uvod u kliniļku psihologiju 
Prof. dr. sc. Alessandra Pokrajac- 

Bulian 
30 0 0 3 O 

Uvod u psihologiju rada Dr. sc. Nada Krapiĺ, izv. prof. 30 30 0 4 O 

Genetika ponaġanja Odsjek za psihologiju 20 2 8 3 I 

Mozak i spoznaja Prof. dr. sc. Draģen Domijan 30 0 15 3 I/C 

Odabrana poglavlja iz evolucijske psihologije prof. dr. sc. Igor Kardum 30 15 0 3 C 

Politiļka psihologija Odsjek za psihologiju 30 0 15 3 I 

Psihologija prehrane 
Prof. dr. sc. Alessandra Pokrajac-

Bulian 
30 0 15 3 C 

Psihologija svijesti Doc. dr. sc. Igor Bajġanski 30 0 15 3 C 

Socijalni stereotipi, predrasude i diskriminacija Doc. dr. sc. Barbara Kalebiĺ Maglica 30 0 0 3 C 

Uvod u psihologiju Prof. dr. sc. Mladenka Tkalļiĺ 30 0 0 2 C 

U V. semestru 3 ECTS boda u kategoriji izbornih predmeta student moģe zamijeniti aktivnostima izvan 

studijskog programa. Popis aktivnosti izvan studijskog programa putem kojih je moguĺe steĺi dodatne 

kompetencije propisat ĺe se posebnim dokumentom pri Filozofskom fakultetu u Rijeci 

3 I 

Semestar: VI. 

PREDMET NOSITELJ P V S ECTS STATUS 

Evolucijska psihologija Prof. dr. sc. Igor Kardum 45 15 15 5 O 

Motivacija Prof. dr. sc. Igor Kardum 30 0 15 4 O 

Psihologijski pravci i sustavi Dr. sc. Nada Krapiĺ, izv. prof. 30 0 0 3 O 

Socijalni stavovi Doc. dr. sc. Barbara Kalebiĺ Maglica 30 15 15 4 O 

Sudjelovanje u istraģivanjima Odsjek za psihologiju 0 30 0 1 O 

Teorije liļnosti prof. dr. sc. Igor Kardum 30 0 30 4 O 

Uvod u psihologiju odstupajuĺeg doģivljavanja i 

ponaġanja 
doc. dr. sc. Jasminka Juretiĺ 30 0 0 3 O 

Zavrġni ispit Odsjek za psihologiju - - - 2 O 

Komunikacija s gluhim osobama Doc. dr. sc. Tamara Martinac Dorļiĺ 0 30 0 3 I 

Odabrana poglavlja iz emocija Odsjek za psihologiju 30 0 15 3 I 

Odabrana poglavlja iz socijalne psihologije Prof. dr. sc. Jasna Hudek-Kneģeviĺ 30 0 15 3 I 

Vrġnjaļka potpora studentima s invaliditetom 2 Doc. dr. sc. Tamara Martinac Dorļiĺ 0 67,5 0 2 I/C 

U VI. semestru 3 ECTS boda u kategoriji izbornih predmeta student moģe zamijeniti aktivnostima izvan 

studijskog programa. Popis aktivnosti izvan studijskog programa putem kojih je moguĺe steĺi dodatne 

kompetencije propisat ĺe se posebnim dokumentom pri Filozofskom fakultetu u Rijeci 

3 I 
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3.2. Opis svakog predmeta (Tablica 2.) 

3.2.1. Obvezatni izborni predmeti preddiplomskoga studija 
 

OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta BIOLOġKA PSIHOLOGIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

8 

Broj sati (P+V+S) 60+30+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Bioloġka psihologija je grana psihologije koja koristi bioloġki pristup u razumijevanju ponaġanja. Ciljevi su tog kolegija: 
upoznavanje s bioloġkim osnovama ponaġanja, tj. povezivanje ģivļanih, endokrinih i biokemijskih procesa s ponaġanjem i 
ukupnim psihiļkim funkcioniranjem ļovjeka te s empirijskim, praktiļnim i monistiļkim pristupom istraģivanju ljudske prirode. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. koristiti znanstvenu terminologiju u opisivanju bioloġkih osnova ponaġanja 
2. opisati razliļite metode koje se koriste u istraģivanju bioloġkih osnova ponaġanja 
3. analizirati radove s podruļja bioloġke psihologije 
4. analizirati utjecaj razliļitih neurotransmitorskih sustava na ponaġanje 
5. opisati prirodu i funkciju neuroendokrinog sustava i njegov utjecaj na ponaġanje 
6. na temelju primjera objasniti funkcioniranje regulacijskih sustava u organizmu (homeostaza, hranjenje, spavanje) 
7. opisati i objasniti biopsiholoġke osnove emocija 
8. objasniti pojam lateralizacije funkcija u mozgu 
9. opisati biopsIholoġke osnove jezika, pamĺenja i prostornog spoznavanja 
10. izraditi poster na odabranu temu iz bioloġke psihologije i usmeno prezentirati glavne ideje 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Bioloġka psihologija kao dio neuroznanosti; grane bioloġke psihologije; istraģivaļke metode bioloġke psihologije; uvod u genetiku 
ponaġanja te evoluciju i ponaġanje (interakcija genetskih ļimbenika i iskustva), bioloġke osnove motivacijskog ponaġanja 
(regulacijski sustavi organizma, uzimanje hrane i tekuĺine, spavanje, sanjanje i cirkadijurni ritmovi, reproduktivno ponaġanje, 
ovisnosti); bioloġke osnove emocija (teorije, limbiļki sustav, agresivnost i strah, stres, psihoneuroimunologija); bioloġke osnove 
viġih kognitivnih funkcija (hemisferna lateralizacija, jezik i miġljenje, uļenje, pamĺenje i sinaptiļka plastiļnost, paģnja, prostorno 
spoznavanje); osnovni neuroloġki i neuropsiholoġki poremeĺaji; bioloġke osnove mentalnih poremeĺaja.   
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1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X Ostalo: konzultacije  

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito prisustvovanje i aktivno sudjelovanje u nastavi, izrada izvjeġtaja koji prate specifiļne vjeģbe, pisani osvrti na tematske 
cjeline (eseji), prisustvovanje provjeri znanja, pismeni i usmeni ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 2,5 Aktivnost u nastavi  Seminarski rad 0,75 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 2,0 Usmeni ispit  Esej 0,25 Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 2,0 Referat  Praktiļni rad  

Poster 0,5       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Pinel, J.P.J. (2002). Bioloġka psihologija, Naklada Slap, Jastrebarsko. 
2. Pinel, J.P.J. "Biological Psychology" - online study guide 
3. Tkalļiĺ, M. (2010). Bioloġka Psihologija ï CD priruļnik. Filozofski fakultet u Rijeci, Sveuļiliġte u Rijeci, Rijeka. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Beck, R.C. (2003). Motivacija. Teorija i naļela. Jastrebarsko: Slap. 
2. Carlson, N.R. (1998). Physiology of Behavior, Allyn and Bacon, Boston. 
3. Diaz, J. (1997). How Drugs Influence Behavior, Prentice Hall, New Jersey. 
4. Galiĺ, S. (2002). Neuropsihologijska procjena. Jastrebarsko: Slap. 
5. Guyton, A.C. (1995). Fiziologija Ļovjeka i mehanizmi bolesti, Medicinska naklada, Zagreb. 
6. Kolb, B., Whishaw, I. Q. (1990). Fundamentals of Human Neuropsychology, W. H. Freeman and Company, New York. 
7. Lackoviĺ, Z. (1994). Neurotransmitori u zdravlju i bolesti. Zagreb: Medicinski fakultet Sveuļiliġta u Zagrebu. 
8. Smock, T.K. (1999). Physiological Psychology: A Neuroscience Approach. New Jersey: Prentice Hall. 
9. Thompson, R.F. (1993). The Brain. A Neuroscience Primer, W. H. Freeman and Company, New York. 
10. Toates, F. (2001). Biological Psychology: An Integrative Approach.Prentice Hall, Essex. 
11. Klein, S.B. "Biological psychology" - online study guide http://cw.prenhall.com/bookbind/pubbooks/klein/ 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Pinel, J.P.J. (2002). Bioloġka psihologija, Naklada Slap, Jastrebarsko. 11 35 

Pinel, J.P.J. "Biological Psychology" - online study guide 35 35 

Tkalļiĺ, M. (2010). Bioloġka Psihologija ï CD priruļnik. Filozofski fakultet u Rijeci, 
Sveuļiliġte u Rijeci, Rijeka. 

35 35 
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1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

- upitnik nakon pojedinog predavanja s ciljem provjere studentskog razumijevanja 
- upitnik za procjenu programa predmeta, nastave i nastavnih materijala, vjeġtina pouļavanja i interakcije sa studentima 
(na poļetku i na kraju provedbe kolegija) 

- opaģanje od strane drugog nastavnika 
- kontinuirano vrednovanje rada studenata ï portfolio svakog studenta 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta BIOLOġKE OSNOVE PONAġANJA I DOģIVLJAVANJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

5 

Broj sati (P+V+S) 30+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Razumijevanje odnosa uma, mozga i ponaġanja kroz interdisciplinarni pristup u pouļavanju: upoznavanje osnova 
neuroanatomije, neurofiziologije i neuroendokrinologije kao temelja za razumijevanje bioloġkih osnova ponaġanja i doģivljavanja.    

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Upisan preddiplomski studij psihologije 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. opisati dijelove ģivļanoga sustava i njihovu funkciju 
2. opisati strukturu neurona i prijenos ģivļanoga impulsa 
3. opisati strukturu i funkciju sinapse 
4. identificirati i navesti glavne karakteristike neurotransmitora i neuromodulatora 
5. opisati prirodu i funkciju neuroendokrinog sustava 
6. integrirati nauļeno u kontekstu odrģavanja homeostaze u organizmu  
7. integrirati spoznaje razliļitih podruļja neuroznanosti 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Uvod u neuroznanost. Morfologija ģivļanoga sustava (filogenetski i ontogenetski razvoj ģivļanoga sustava, temeljne znaļajke 
ģivļanoga sustava - plastiļnost, graĽa i funkcija perifernog i srediġnjeg ģivļanog sustava). Staniļna graĽa ģivļanoga sustava 
(neuroni i glija stanice). Osnovni principi osjetnih sustava i kontrola motorike (doģivljavanje i reagiranje). Komunikacija izmeĽu 
neurona (elektriļna i kemijska). Osnove psihofarmakologije (kako lijekovi i droge utjeļu na sinaptiļki prijenos). Neuroendokrini 
sustav. Homeostaza. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe X laboratorij 

X obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo  

1.6. Komentari 

 



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

42 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito prisustvovanje i aktivno sudjelovanje u nastavi (predavanja i vjeģbe), meĽuispiti (kolokviji), pisani ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 2 Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,5 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Pinel, J. P. J. (2002). Bioloġka psihologija, Naklada Slap, Jastrebarsko. 
2. Tadinac, M. i Hromatko, I. (2011). Uvod u bioloġke osnove doģivljavanja i ponaġanja. Zagreb: FF Press. 
3. Tkalļiĺ, M. (2010). Bioloġka psihologija ï CD priruļnik. Rijeka: Sveuļiliġte u Rijeci. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

Odabrana poglavlja iz knjige Judaġ, M. i Kostoviĺ, I. (1997). Temelji neuroznanosti (e-udģbenik) 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Pinel, J. P. J. (2002). Bioloġka psihologija, Naklada Slap, Jastrebarsko. 11 35 

Tadinac, M. i Hromatko, I. (2011). Uvod u bioloġke osnove doģivljavanja i ponaġanja. 
Zagreb: FF Press 

10 35 

Tkalļiĺ, M. (2010). Bioloġka psihologija ï CD priruļnik. Rijeka: Sveuļiliġte u Rijeci. 35 35 

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Evaluacija rada nastavnika koji sudjeluju u izvedbi predmeta (upitnici za evaluaciju se primjenjuju tijekom semestra i nakon 
odsluġanog predmeta) 

 

  



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

43 

OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta EMOCIJE 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

6 

Broj sati (P+V+S) 30+30+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznati studente sa suvremenim teorijama i modelima emocija, specifiļnim konceptima koji se javljaju u znanstvenim 
istraģivanjima emocija, metodologijom istraģivanja, te s temeljnim emocionalnim procesima i strukturama. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģeni kolegiji Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja i Bioloġka psihologija s 1. godine i Kognitivna psihologija s 2. godine. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Poznavati i razlikovati vrste objaġnjenja u psihologiji emocija. 
2. Opisati i objasniti bioloġke osnove emocija (anatomiju i fiziologiju).  
3. Razumjeti evoluciju odnosno funkcije emocija. 
4. Opisati i usporediti teorije i empirijske spoznaje o izraģavanju emocija. 
5. Opisati i razumjeti temeljne teorije emocija. 
6. Poznavati osnovne nalaze o ontogenetskom razvoju emocija. 
7. Razumijeti i razlikovati obiljeģja i funkcije pojedinih primarnih emocija. 
8. Opisati osnove individualnih razlika u emocionalnom funkcioniranju. 
9. Opisati i razumijeti teorije raspoloģenja. 
10. Poznavati naļine mjerenja raspoloģenja. 
11. Povezati raspoloģenja s obiljeģjima liļnosti. 
12. Razumjeti odnos raspoloģenja i kognitivnog i socijalnog funkcioniranja. 
13. Objasniti odnos raspoloģenja i tjelesnog zdravlja.  
14. Povezati osnovne spoznaje iz psihologije emocija s aspektima svakodnevnog ljudskog funkcioniranja. Analizirati 
metodoloġke probleme istraģivanja emocija. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Uvod; vrste objaġnjenja u psihologiji emocija, definicije emocija. Biologija emocija; evolucija, anatomija i fiziologija emocija. 
Funkcionalistiļke teorije i objaġnjenja emocija. Izraģavanje emocija. Kognitivistiļke teorije i objaġnjenja emocijama. Razvoj 
emocija. Odabrane emocije; radost, iznenaĽenje, strah i anksioznost, ljutnja, tuga, odvratnost, ponos, sram, krivnja, zavist, 
ljubomora i ljubav. Temperament. Raspoloģenje; definicije, razlike u odnosu na emocije, teorije raspoloģenja. Fiziologija 
raspoloģenja. Faktori koji izazivaju raspoloģenja. Mjerenje i struktura raspoloģenja. Raspoloģenje i osobine liļnost. Raspoloģenje 
i kognitivno funkcioniranje. Raspoloģenje i socijalno ponaġanje. Emocije, raspoloģenja i tjelesno zdravlje. 
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1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe X laboratorij 

 obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito pohaĽanje predavanja, seminara i vjeģbi, izrada i izlaganje seminarskog rada i izvjeġtaja s vjeģbi, izrada nacrta i 
provoĽenje istraģivanja, polaganje pismenog i usmenog ispita. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad 0,5 

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit 0,5 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,5 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Kardum, I. (1992). Laboratorijski postupci za indukciju emocionalnih stanja. Godiġnjak Zavoda za psihologiju, 1, 43-52.  
2. Kardum, I. (1993). Mjerenje i struktura raspoloģenja. Godiġnjak Zavoda za psihologiju, 2, 63-80. 
3. Kardum, I. (1994). Emocionalna stanja i karakteristike liļnosti. Godiġnjak Odsjeka za psihologiju, 3, 73-96. 
4. Kardum, I. (2002). Emocije i raspoloģenja: sliļnosti, razlike i meĽusobni odnosi. Psihologijske teme, 11, 21-38. 
5. Oatley, K., Jenkins, J.M. (2003). Razumijevanje emocija. Jastrebarsko: Naklada Slap. 
6. Watson, D. (2000). Mood and temperament. New York. The Guilford Press. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Davidson, R.J., Scherer, K.R., Goldsmith, H.H., (ur.). (2003). Handbook of affective sciences. New York: Oxford University 
Press.  

2. Ekman, P., Davidson, R.J., (ur.). (1994). The nature of emotions: Fundamental questions. New York: Oxford University 
Press. 

3. Lewis, M., Haviland-Jones, J., (ur.). (2000). Handbook of emotions. New York: The Guilford Press. 
4. Tangney, J.P., Fischer, K.W., (ur.). (1995). Self-conscious emotions: The psychology of shame, guilt, embarrassment, and 

pride. New York: The Guilford Press. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Godiġnjak Odsjeka za psihologiju 30 30 

Oatley, K., Jenkins, J.M. (2003). Razumijevanje emocija. Jastrebarsko: Naklada Slap. 6 30 

Watson, D. (2000). Mood and temperament. New York. The Guilford Press / 30 

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kontinuirano praĺenje napredovanja studenata od strane nastavnika i upitniļka evaluacija izvoĽenja nastave i programa kolegija 
od strane studenata. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta ETIKA U PSIHOLOGIJI 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

2 

Broj sati (P+V+S) 15+0+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Razvoj pojmovnog okvira za razmiġljanje o etiļkim problemima u radu s ljudima. Razumijevanje etiļkih problema i donoġenja 
etiļkih odluka u psihologiji. Postavljanje osnova za bolje razumijevanje ostalih kolegija i bolje snalaģenje u nastavku studija. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon sudjelovanja u provedbi ovog kolegija studenti ĺe moĺi:  
1. objasniti mjesto i funkciju psihologije u poticanju razvoja pojedinca i druġtva  
2. objasniti vaģnost etiļke dimenzije profesionalnog rada psihologa 
3. opisati etiļka naļela i standarde sadrģane u Etiļkom kodeksu HPD-a 
4. razlikovati etiļne od neetiļnih postupaka u profesionalnom radu psihologa  
5. prepoznati postojanje etiļkog problema 
6. opisati etiļke dileme u razliļitim podruļjima rada psihologa  
7. rjeġavati etiļke konflikte i dvojbe u skladu s Etiļkim kodeksom 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Etika u psihologiji se bavi razmatranjem uloge etiļnog ponaġanja i donoġenja etiļnih odluka u podruļju psihologije, posebice u 
znanstvenim istraģivanjima i profesionalnom radu s ljudima. Program nastoji pripremiti studente za preuzimanje predvodniļke 
uloge u druġtvu naglaġavanjem vaģnosti uvaģavanja dostojanstva ljudi, promicanja pravednosti i zajedniļkog dobra. Teme koje 
se obraĽuju su vezane uz pojmove moĺi, kompetentnosti, profesionalnog i osobnog integriteta, znanstvene i druġtvene 
odgovornosti, uvaģavanja ljudskih prava i dostojanstva osobe, brige za dobrobit drugoga. TakoĽer se obraĽuju specifiļna etiļka 
pitanja vezana uz rad s ljudima putem savjetovanja i psihoterapije, potencijalni problemi mjerenja i dijagnosticiranja liļnosti, 
tretmana ispitanika u znanstvenim istraģivanjima te problemi krġenja etiļkih normi i naļela. 
Na nastavi se rjeġavaju konkretni etiļki konflikti i problemi u skladu s Etiļkim kodeksom HPD-a. 

1.5. Vrsta  

X Predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

 Vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X Ostalo: konzultacije  
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1.6. Komentari 

Na predavanjima i seminarima studenti su osobno ukljuļeni u rjeġavanje konkretnih etiļkih dvojbi s kojima se suoļavaju psiholozi 
u svakodnevnom radu. Koriste se rasprave u manjim grupama, plenarne rasprave, Ăbrainstormingñ i tehnika Ăigranja ulogañ. 
Prezentacije se vrġe koriġtenjem PowerPointa. 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito pohaĽanje nastave, aktivno sudjelovanje u nastavi, izrada i izlaganje seminarskog rada, izrada samostalnih zadataka, 
pristupanje kontinuiranoj provjeri znanja. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 0,7 Aktivnost u nastavi 0,3 Seminarski rad 0,3 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit  Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 0,7 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 2. (bez ispita)  
Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave. Ukupan broj bodova koje student moģe ostvariti je 100 
(ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici). 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

Hrvatsko psiholoġko druġtvo (1995). Etiļki principi i pravila ponaġanja psihologa. Hrvatsko psiholoġko druġtvo, Zagreb. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Bersoff, D.N. (1995). Ethical Conflicts in Psychology, APA, Washington.  
2. British Psychological Society (1991). Code of conduct, ethical principles and guidelines, BPS, Leicester.  
3. Francis, R.D. (1999). Ethics for Psychologists: A Handbook. BPS Books (The British Psychological Society), Leicester.  
4. Keith-Spiegel, P., Koocher, G.P. (1995). Ethics in Psychology: Professional Standards and Cases, Lawrence Erlbaum, 

Hillsdale.  
5. Nagy, T.F. (2000). Ethics in Plain English: An Illustrative Casebook for Psychologists. American Psychological Association, 

Washington.  
6. Singer, P. (Ed.)(1994). A Companion to Ethics. Blackwell, Oxford.  
7. The United Nations (1948). Universal Declaration of Human Rights.  
8. Wadeley, A. (1991). Ethics in Psychological Research and Practice. British Psychological Society, Leicester. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Hrvatsko psiholoġko druġtvo (1995). Etiļki principi i pravila ponaġanja psihologa. 
Hrvatsko psiholoġko druġtvo, Zagreb. 

/ 35 

   

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Strukturirani upitnici za studente. Primjenjuju se u dva navrata, nakon 10 i nakon 20 sati nastave. Kratke rasprave nakon primjene 
i analize upitnika. Studentska evaluacija na kraju provedbe cjelokupne nastave. Rad nastavnika i asistentice u paru. Uzajamno 
opaģanje i savjetovanje. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta EVOLUCIJSKA PSIHOLOGIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

5 

Broj sati (P+V+S) 45+15+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznati studente s osnovnom paradigmom evolucijske psihologije, njezinim teorijskim osnovama, specifiļnim metodama 
istraģivanja, te s evolucijskim objaġnjenjima razliļitih psiholoġkih procesa. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģeni kolegiji Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja i Bioloġka psihologija s 1. godine i Kognitivna psihologija, 
Inteligencija, Psihologija djetinjstva i adolescencije i Psihologija zrele dobi i starenja s 2. godine. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Opisati povijest evolucijskog miġljenja i objasniti osnovne principe evolucije putem prirodne selekcije. 
2. Objasniti i opisati najvaģnije teorije srednje razine u evolucijskoj biologiji. 
3. Opisati evoluciju modernog homo sapiensa i razumjeti problem razlikovanja suvremene okoline i okoline naġih predaka. 
4. Opisati i objasniti najvaģnije spoznaje do kojih je dovela evolucijska perspektiva u kognitivnoj psihologiji. 
5. Opisati i objasniti najvaģnije spoznaje do kojih je dovela evolucijska perspektiva u socijalnoj psihologiji. 
6. Opisati i objasniti najvaģnije spoznaje do kojih je dovela evolucijska perspektiva u razvojnoj psihologiji. 
7. Opisati i objasniti najvaģnije spoznaje do kojih je dovela evolucijska perspektiva u psihopatologiji. 
8. Objasniti odnos evolucije i kulture. 
9. Primijeniti principe evolucijske psihologije na podruļja obrazovanja i rada.  
10. Povezati osnovne spoznaje iz evolucijske psihologije s aspektima svakodnevnog ljudskog funkcioniranja.  
11. Razumjeti nedostatke i domete evolucijske psihologije. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Povijest evolucijskog miġljenja. Uvod u bihevioralnu genetiku. Teorije srednje razine u evolucijskoj biologiji. Evolucija modernog 
homo sapiensa. Suvremena okolina i okolina naġih predaka. Evolucionizam u psihologiji. Osnovni principi evolucijske psihologije. 
Testiranje evolucijskih hipoteza. Osnovne pretpostavke i istraģivanja u okviru evolucijske kognitivne psihologije. Evolucijska 
socijalna psihologija. Razvojna psihologija i moderni darvinizam. Evolucijske osnove osobina liļnosti. Evolucija i psihopatologija. 
Konflikti i nasilje u obitelji. Evolucijski pristupi kulturi. Primjena evolucijske psihologije u podruļjima obrazovanja, rada, socijalne 
politike i socijalne patologije. Nedostaci evolucijske psihologije. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe X laboratorij 

 obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

48 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito pohaĽanje predavanja, seminara i vjeģbi, izrada i izlaganje seminarskog rada i izvjeġtaja s vjeģbi, izrada nacrta i 
provoĽenje istraģivanja, polaganje pismenog i usmenog ispita. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit 0,5 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,5 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Barrett, L., Dunbar, R., Lycett, J. (2002). Human evolutionary psychology. New York: Palgrave. 
2. Buss, D. M. (1999). Evolutionary psychology: The new science of the mind. Needham Heights, MA: Allyn and Bacon. 
3. Crawford, C., Krebs, D.L., (ur.). (1998). Handbook of evolutionary psychology. Mahwah, NJ: Erlbaum. 
4. Kardum, I. (2003). Evolucija i ljudsko ponaġanje. Zagreb: Naklada Jesenski i Turk. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Barkow, J.H., Cosmides, L., Tooby, J., (ur.). (1992). The adapted mind: Evolutionary psychology and the generation of 
culture. New York: Oxford University Press. 

2. Betzig, L., (ur.). (1997). Human nature: A critical reader. New York: Oxford University Press. 
3. Bjorklund, D.F., Pellegrini, A.D. (2002). The origins of human nature: Evolutionary developmental psychology. Washington, 

DC: American Psychological Association. 
4. Crawford, C., Salmon, C., (ur.). (2004). Evolutionary psychology, public policy and personal decisions. Mahwah, NJ: 

Erlbaum.  
5. Hrgoviĺ, J., Polġek, D., (ur.). (2004). Evolucija druġtvenosti. Zagreb: Naklada Jesenski i Turk. 
6. Simpson, J.A., Kenrick, D.T., (ur.). (1997). Evolutionary social psychology. Mahwah, NJ: Erlbaum. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Barrett, L., Dunbar, R., Lycett, J. (2002). Human evolutionary psychology. New York: 
Palgrave 

/ 30 

Buss, D. M. (1999). Evolutionary psychology: The new science of the mind. Needham 
Heights, MA: Allyn and Bacon 

/ 30 

Crawford, C., Krebs, D.L., (ur.). (1998). Handbook of evolutionary psychology. Mahwah, 
NJ: Erlbaum 

1 30 

Kardum, I. (2003). Evolucija i ljudsko ponaġanje. Zagreb: Naklada Jesenski i Turk 4 30 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kontinuirano praĺenje napredovanja studenata od strane nastavnika i upitniļka evaluacija izvoĽenja nastave i programa kolegija 
od strane studenata. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta INTELIGENCIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

3 

Broj sati (P+V+S) 30+0+30 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznati studente s relevantnim teorijama u podruļju konstrukta inteligencije. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Metodologija psihologijskih istraģivanja i Bioloġka psihologija. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
- definirati pojam inteligencije i opisati i usporediti glavne teorije; 
- usporediti razliļite pristupe prouļavanju inteligencije; 
- objasniti probleme u istraģivanju i mjerenju konstrukta; 
- usporediti klasiļne i novije teorije inteligencije; 
- procijeniti i komentirati buduĺnost konstrukta inteligencije. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Povijesna i kulturna glediġta 
Porijeklo znanstvenog glediġta 
Psihometrijski pristup - Opĺa inteligencija - g-faktor - Viġefaktorske teorije inteligencije 
Psihometrijski pristup - Ispitivanje individualnih razlika - Konstrukcija testova inteligencije - Laboratorijska istraģivanja brzine 
procesiranja informacija 
Bioloġki pristup - Razliļitost bioloġkih pristupa - Genetski utjecaji na inteligenciju 
Kognitivni pristup - Kognitivna revolucija - Modeliranje inteligentnih procesa 
Novije teorije inteligencije - Sternbergova triarhiļka teorija 
Novije teorije inteligencije - Gardnerova teorija multiplih inteligencija 
Novije teorije inteligencije - Socijalna i emocionalna inteligencija 
Buduĺnost konstrukta inteligencije 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

 vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 
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1.7. Obaveze studenata 

Prouļiti literaturu, napraviti samostalan seminar i obraniti ga pred kolegama i nastavnicima. Poloģiti pismeni ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 0,7 Aktivnost u nastavi 0,3 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja  Referat 0,5 Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Gardner, H., Kornhaber, M.L. & Wake, W.K. (1999.) Inteligencija: Razliļita glediġta. Naklada Slap. Jastrebarsko. 
2. Mayer, J.D. & Salovey, P. (1999). Ġto je to emocionalna inteligencija ? U: P. Salovey & D.J. Sluyter. Emocionalni razvoj i 

emocionalna inteligencija. Educa, Zagreb. 
3. Sternberg, R.J. (1999). Uspjeġna inteligencija: Kako praktiļna i kreativna inteligencija odreĽuju uspjeh u ģivotu. Barka. 

Zagreb. 
4. Zarevski, P. (2000). Struktura i priroda inteligencije. Naklada Slap. Jastrebarsko. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Carroll, (1993). Human Cognitive Abilities. Cambridge University Press.  
2. Eysenck, H.J. (1989). Novi pogled na inteligenciju.  Revija za psihologiju, 19, 1-2, 1-8. 
3. Gardner, H. (1993). Multiple intelligences: The theory in practice. New York: Basic Books. 
4. Guilford, J.P. (1967). The nature of human intelligence. New York. McGraw-Hill. 
5. Mayer, J.D. & Salovey, P. (1993). The intelligence of emotional intelligence. Intelligence, 17, 433-442. 
6. Neisser, U. (Chair), Boodoo, G., Bouchard, T.J. Jr., Boykin, A.W., Brody, N., Ceci, S.J., Halpern, D.F., Loehlin, D.F., Perloff, 

R., Sternberg, R.J., & Urbina, S. (1996). Intelligence: Knows and Unknows.  American Psychologist, 51, 2, 77-101. 
7. Sternberg, R. (2000).  Handbook of Intelligence. Cambridge University Press.  
8. Sternberg, R. (1991). Triarhiļna teorija inteligencije. U: Ġoljan, N.N., Kovaļeviĺ, M. Kognitivna znanost: novi razvoji u 

psihologiji i edukaciji. Ġkolske novine, Zagreb. 
9. Sternberg, R.J. & Ruzgis, P. (eds.) (1994). Personality and intelligence, Cambridge University Press, New York. 

1.12. Broj primjeraka obavezna literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Gardner, H., Kornhaber, M.L. & Wake, W.K. (1999.) Inteligencija: Razliļita glediġta. 
Naklada Slap. Jastrebarsko. 

7 30 

Mayer, J.D. & Salovey, P. (1999). Ġto je to emocionalna inteligencija ? U: P. Salovey & 
D.J. Sluyter. Emocionalni razvoj i emocionalna inteligencija. Educa, Zagreb. 

12 30 

Sternberg, R.J. (1999). Uspjeġna inteligencija: Kako praktiļna i kreativna inteligencija 
odreĽuju uspjeh u ģivotu. Barka. Zagreb. 

/ 30 

Zarevski, P. (2000). Struktura i priroda inteligencije. Naklada Slap. Jastrebarsko. 11 30 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Studentske procjene na kraju godine i po moguĺnosti provjera znanja studenata od strane nezavisne komisije. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta KOGNITIVNA PSIHOLOGIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

6 

Broj sati (P+V+S) 60+0+30 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznavanje s osnovnim fenomenima i ļinjenicama u podruļju psihologije temeljnih kognitivnih procesa: pamĺenja, miġljenja i 
jezika. Upoznavanje s metodologijom znanstvenih istraģivanja koja se u njihovu izuļavanju koristi, kao i s teorijama koje ih 
nastoje objasniti. Cilj je takoĽer i osposobljavanje studenata za samostalno praĺenje novih dostignuĺa u navedenom podruļju, 
te stjecanje znanja neophodnih za praĺenje drugih kolegija. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Osjeti i percepcija. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Studenti ĺe nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita moĺi: 
1. Opisati razliļite metode za ispitivanje pamĺenja. 
2. Objasniti osnovne procese pamĺenja. 
3. Povezati osnovne fenomene iz psihologije pamĺenja s razliļitim aspektima svakodnevnoga pamĺenja. 
4. Objasniti osnovne teorijske postavke o ljudskom pamĺenju. 
5. Opisati vrste mentalnih reprezentacija. 
6. Usporediti teorije pojmovnoga znanja. 
7. Objasniti osnovna obiljeģja ljudskoga jezika. 
8. Usporediti razliļite teorije usvajanja jezika. 
9. Objasniti osnovna obiljeģja jeziļnog procesiranja. 
10. Analizirati tipiļne zadatke iz psihologije rjeġavanja problema. 
11. Primijeniti osnovne principe logike i teorije vjerojatnosti na jednostavne zadatke. 
12. Objasniti kako heuristike mogu dovesti do pogreġnih zakljuļaka i odluka. 
13. Analizirati metodoloġke probleme istraģivanja iz kognitivne psihologije. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Osnovni pojmovi u istraģivanju ljudskog pamĺenja; metode istraģivanja ljudskog pamĺenja; strukture i procesi pamĺenja; 
kodiranje; doziv; zaboravljanje; svakodnevno pamĺenje; reprezentacija znanja; pojmovi; mentalna imaginacija; miġljenje; 
rjeġavanje problema; kreativnost; ekspertnost; zakljuļivanje; prosuĽivanje; donoġenje odluka; osnove psiholingvistike; usvajanje 
jezika. 
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1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

 vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70, dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. Naļin ocjenjivanja razraĽen je u 
izvedbenom planu. 

1.7. Obaveze studenata 

Studenti su duģni redovito prisustvovati nastavi i aktivno sudjelovati u realizaciji nastave, izraditi i usmeno izlagati seminarski 
rad, poloģiti kolokvije, te pismeni i usmeni ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi 0,4 Seminarski rad 1,0 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,3 Usmeni ispit 0,7 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 2,0 Referat  Praktiļni rad 0,1 

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezne literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Sterbnerg, R. (2005). Kognitivna psihologija. Naklada Slap, Jastrebarsko. 
2. Zarevski, P. (1994). Psihologija pamĺenja i uļenja, Naklada Slap, Jastrebarsko. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Baddeley, A. (1999). Essentials of human memory. Taylor & Francis Group. 
2. Eysenck, M.W., Keane, M. (2000). Cognitive psychology: A studentôs handbook. Taylor & Franics Group. 
3. Mayer, R. E. (1992). Thinking, problem solving, cognition. New York: W. H. Freeman and Company. 
4. Stanļiĺ, V., Ljubeġiĺ, M. (1994) Jezik, govor, spoznaja. Zagreb: HSN 
5. Steinberg D.D. (1993). An introduction to psycholinguistics. New York: Longman. 
6. Ġoljan, N.N., Kovaļeviĺ, M. (1991). Kognitivna znanost. Ġkolske novine, Zagreb.  
7. Ļasopisi Trends in Cognitive Sciences, Psychological Science  i dr. 

1.12. Broj primjeraka obavezna literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Sterbnerg, R. (2005). Kognitivna psihologija. Naklada Slap, Jastrebarsko. 6 35 

Zarevski, P. (1994). Psihologija pamĺenja i uļenja, Naklada Slap, Jastrebarsko. 14 35 

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Upitnik kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali/interakcija sa studentima/usvajanje gradiva. Evaluacija 
se provodi na kraju provedbe kolegija. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta METODOLOGIJA PSIHOLOGIJSKIH ISTRAģIVANJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

5 

Broj sati (P+V+S) 45+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznavanje s osnovnim metodama istraģivanja u psihologiji, upoznavanje s osnovnim karakteristikama znanstveno-
istraģivaļkog rada, osposobljavanje studenata za kompetentno praĺenje ostalih kolegija (osobito s metodoloġkog aspekta), kao 
i praĺenje znanstvenih spoznaja u psihologiji, te priprema za samostalan znanstveno-istraģivaļki i struļni rad. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Student ĺe biti sposoban: 
1. Opisati metode istraģivanja koje se koriste u psihologiji  
2. Usporediti metode istraģivanja s obzirom na njihove prednosti i nedostatke 
3. Prepoznati metode koje se koriste u pojedinim konkretnim istraģivanjima  
4. Kritiļki komentirati rezultate istraģivanja s obzirom na koriġtene metode 
5. Kritiļki ļitati znanstvene radove, osobito s metodoloġkog aspekta  
6. Izabrati odgovarajuĺu metodu pri planiranju i provoĽenju vlastitog istraģivanja  

1.4. Sadrģaj predmeta 

- Uvod: Osobine znanstvenog i neznanstvenog (laiļkog) pristupa znanju  
- Ciljevi znanosti. Psihologija kao znanost 
- Mjerenje u psihologiji i metrijske karakteristike mjernih instrumenata. 
- Opaģanje: Klasifikacija s obzirom na stupanj intervencije opaģaļa i s obzirom na naļin biljeģenja podataka 
- Opaģanje: Tehnike uzimanja uzoraka; Analiza rezultata opaģanja; Problemi u istraģivanjima koja koriste metodu 
opaģanja 

- Anketiranje: Naļini uporabe i osobine ove metode; Tehnike formiranje uzoraka (populacija, uzorak, reprezentativnost); 
Tehnike prikupljanja podataka 

- Anketiranje: Nacrti istraģivanja; Analiza rezultata; Korelacijska istraģivanja; Kontrola; Valjanost rezultata ankete 
- Pripremanje i konstrukcija upitnika. Format upitnika, postavljanje pitanja. Studija sluļaja 
- Eksperiment s nezavisnim skupinama ispitanika: Nacrti i analize; Internalna i eksternalna valjanost 
- Eksperiment s nezavisnim skupinama ispitanika: Kontrola; Nedostaci; Regresija prema srednjoj vrijednosti; Analiza 

podataka 
- Eksperiment sa zavisnim skupinama ispitanika: Potpuni i nepotpuni nacrt; Efekti vjeģbe i umora; Ujednaļavanje serijskih 

efekata u potpunim nacrtima 
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- Eksperiment sa zavisnim skupinama ispitanika: Ujednaļavanje efekata vjeģbe i umora u nepotpunim nacrtima; 
Ograniļenja nacrta s istim ispitanicima; Analiza rezultata 

- Eksperiment u prirodnim uvjetima i kvazi-eksperiment. N=1 eksperimentalni nacrt 
- Eksperimentalni nacrti s viġe nezavisnih varijabli: Skiciranje nacrta; Glavni efekti i interakcija; Analiza podataka i grafiļko 

prikazivanje 
- Izvori informacija u psihologiji (primarni, sekundarni, tercijarni). Glavni dijelovi znanstvenog ļlanka i pisanje izvjeġtaja 

1.5. Vrsta  

X Predavanja  samostalni zadaci 

 seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X Vjeģbe X Laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Sudjelovanje na nastavi, i vjeģbama. Pisanje izvjeġtaja nakon provedenih vjeģbi i polaganje pismenog i usmenog ispita. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit 1,0 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja  Referat  Praktiļni rad  

Pismeni izvjeġtaji 1,0       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrĢni ispit)  
Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Bujas, Z. (1981). Uvod u metode eksperimentalne psihologije. Zagreb: Ġkolska knjiga. 
2. Milas, G. (2005). Metodologija istraģivanja u psihologiji i drugim druġtvenim  znanostima. Jastrebarsko: Slap. 
3. Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare. Zagreb: Slap. 
4. Shaughnessy, J.J., Zechmeister, E.B. (1997). Research methods in psychology. New York: McGraw Hill. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Johnston, J.M., Pennypacker, H.S. (1993). Strategies and tactics of behavioral research. London: Lawrence Erlbaum 
Associates Publishers. 

2. Kerlinger, F.N. (1986). Foundation of behavioral research. London: Harcourt Brace Jovanovich College Publishers. 
3. Nunn, J. (1998). Laboratory psychology. Hove: Psychology Press. 
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1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Bujas, Z. (1981). Uvod u metode eksperimentalne psihologije. Zagreb: Ġkolska knjiga. 20 35 

Milas, G. (2005). Metodologija istraģivanja u psihologiji i drugim druġtvenim  znanostima. 
Jastrebarsko: Slap. 

/ 35 

Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare. Zagreb: Slap. 27 35 

Shaughnessy, J.J., Zechmeister, E.B. (1997). Research methods in psychology. New 
York: McGraw Hill. 

5 35 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Upitnik kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali/interakcija sa studentima/usvajanje gradiva. Evaluacija 
se provodi na kraju provedbe kolegija. 
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1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 0,5 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit  Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja  Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Nema ocjenjivanja rada studenata niti tijekom nastave niti u obliku zavrġnog ispita. Vrednovanje rada oļituje se u osobnoj koristi 
koju svaki od studenata dobije na ovom kolegiju, odnosno kroz mjere prilagodbe koje su prikupljene na poļetku te na kraju 
semestra. 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

   

   

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta MOTIVACIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

4 

Broj sati (P+V+S) 30+0+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznati studente sa suvremenim teorijama i modelima motivacije, specifiļnim konceptima koji se javljaju u znanstvenim 
istraģivanjima motivacije, metodologijom istraģivanja, te s temeljnim motivacijskim procesima. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģeni kolegiji Bioloġke osnove ponaġanja i doģivljavanja i Bioloġka psihologija s 1. godine i Kognitivna psihologija, 
Inteligencija, Psihologija djetinjstva i adolescencije i Psihologija zrele dobi i starenja s 2. godine. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Objasniti osnovne koncepte vezane uz motivaciju. 
2. Poznavati i opisati najznaļajnije instrumente za mjerenje motivacije. 
3. Razumjeti i razlikovati osnove razliļitih pristupa motivaciji ï psihoanalitiļkog, etoloġkog, evolucijskog, geġtaltistiļkog, 
humanistiļkog, personoloġkog kao i teorija nagona, teorija oļekivanja  i atribucijskih teorija motivacije. 

4. Poznavati i razumjeti temeljne ljudske socijalne motive. 
5. Objasniti ulogu motivacije u ġirem druġtvenom kontekstu. 
6. Poznavati i razumjeti bioloġke potrebe. 
7. Povezati osnovne spoznaje iz psihologije motivacije s aspektima svakodnevnog ljudskog funkcioniranja.  
8. Analizirati metodoloġke probleme istraģivanja motivacije 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Shvaĺanja i definicije motivacije, povijest istraģivanja motivacije, modeli motiviranog ponaġanja. Mjerenje motivacije. 
Psihoanalitiļki pristupi motivaciji. Etoloġki pristup motivaciji. Evolucijski pristupi motivaciji. Teorije nagona. Geġtaltistiļki pristupi 
motivaciji. Teorije oļekivanja. Atribucijske teorije motivacije. Humanistiļki i personoloġki pristupi motivaciji. Motiv za 
postignuĺem. Motiv za moĺi. Motiv za afilijacijom/intimnoġĺu. Motivi izbjegavanja. Suvremeni motivacijski konstrukti srednjeg 
reda. Motivacija i druġtvo. Bioloġke potrebe; glad, ģeĽ, spavanje, seks i reprodukcija, uzbuĽenje, eksploracija, stres. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 
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1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito pohaĽanje predavanja i seminara, izrada i izlaganje seminarskog rada, izrada nacrta i provoĽenje istraģivanja, 
polaganje pismenog i usmenog ispita. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,5 Usmeni ispit 0,5 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,0 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Beck, R.C. (2003). Motivacija: teorija i naļela. Jastrebarsko: Naklada Slap. 
2. Fulgosi, A. (1983). Psihologija liļnosti: teorije i istraģivanja. Zagreb: Ġkolska knjiga. 
3. Pinel, J.P.J. (2000). Bioloġka psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap. 
4. Weiner, B. (1992). Human motivation: Metaphors, theories, and research. Newbury Park, CA: Sage Publications. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. DeCatanzaro, D.A. (1999). Motivation and emotion: Evolutionary, physiological, developmental, and social perspectives. 
Upper Saddle River, NJ: Prentice-Hall. 

2. Geen, R. (1995). Human motivation: A social psychological approach. Pacific Grove, CA: Brooks/Cole. 
3. Gollwitzer, P.M., Bargh, J., (ur.). (1996). The psychology of action: Linking cognition and motivation to behavior. New York: 

The Guilford Press. 
4. Wong, R. (2000). Motivation: A biobehavioral approach. Cambridge: Cambridge University Press. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Beck, R.C. (2003). Motivacija: teorija i naļela. Jastrebarsko: Naklada Slap 4 30 

Fulgosi, A. (1983). Psihologija liļnosti: teorije i istraģivanja. Zagreb: Ġkolska knjiga 11 30 

Pinel, J.P.J. (2000). Bioloġka psihologija. Jastrebarsko: Naklada Slap 11 30 

Weiner, B. (1992). Human motivation: Metaphors, theories, and research. Newbury Park, 
CA: Sage Publications 

/ 30 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kontinuirano praĺenje napredovanja studenata od strane nastavnika i upitniļka evaluacija izvoĽenja nastave i programa kolegija 
od strane studenata. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta OSJETI I PERCEPCIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan  

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

8 

Broj sati (P+V+S) 60+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Pruģanje osnovnih informacija o zakonitostima psihiļkog ģivota na podruļju osjeta i percepcije; osposobljavanje studenata za 
razumijevanje i tumaļenje ponaġanja, psihiļkih stanja i procesa s obzirom na primanje i obradu osjetnih informacija; stjecanje 
predznanja neophodnih za praĺenje drugih kolegija a studiju. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Student ĺe biti sposoban: 
1. opisati i usporediti principe klasiļne, direktne psihofizike i teorije detekcije signala   
2. primijeniti metode klasiļne i direktne psihofizike te metode teorije detekcije signala  u ispitivanju osjetljivosti 
3. opisati osnovne anatomske, fizioloġke i perceptivne karakteristike osjeta vida i sluha 
4. opisati osnovne karakteristike osjeta mirisa, okusa, kinestezije, dodira, boli 
5. opisati principe perceptivne organizacije i principe organizacije lika i pozadine 
6. opisati iluzije iz podruļja percepcije svjetline, boje, pokreta, dubine te usporediti njihova objaġnjenja 
7. opisati principe analize auditorne scene, percepcije govora i glazbe 
8. opisati i usporediti Kosslynov i Pylyshynov pristup mentalnoj imaginaciji 
9. opisati i usporediti teoriju bioloġkog i kognitivnog sata  
10. opisati i usporediti konstruktivizam, Gibsonovu teoriju percepcije, raļunalnu teoriju i Gestalt pristup 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Osjeti: 
Klasiļna i direktna psihofizika, teorija informacija, teorija detekcije signala, mentalna kronometrija, vid, sluh, kemijski osjeti, 
kinestetski i vestibularni osjet, bol i dodir. 
Percepcija: 
Anatomske i fizioloġke osnove percepcije, percepcija oblika, perceptivna organizacija, percepcija dubine, percepcija boje i 
svjetline, percepcija pokreta, percepcija vremena, percepcija govora i glazbe, analiza auditorne scene, perceptivno uļenje, 
percepcija, pamĺenje i imaginacija, razvoj percepcije, teorije percepcije 
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1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe X laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo  

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Sudjelovanje na nastavi, seminarima i vjeģbama. Pisanje izvjeġtaja nakon provedenih vjeģbi. Izrada seminarskog rada, izlaganje 
seminarskog rada pred studentima i polaganje pismenog i usmenog ispita. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 2,0 Aktivnost u nastavi 1,0 Seminarski rad 1,0 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit 1,0 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,0 Referat  Praktiļni rad  

Pismeni izvjeġtaji 1,0       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Coren, S., Ward, L.M., i Enns, J.T. (1999). Sensation and Perception. London: Academic Press 
2. Schiffman, H.R. (2000). Sensation and Perception. Chichester, UK: Wiley. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Gescheider, G.A. (1997). Psychophysics. Hillsdale, NJ: Erlbaum. 
2. Norwich, K.H. (1993). Information, sensation, and perception. San Diego, CA: Academic press. 
3. Gordon, I.E. (1997). Theories of visual perception. New York: Wiley. 
4. Palmer, S. (1999). Vision science. Cambridge, MA: MIT Press. 
5. Rock, I. (1995). Perception. New York: Freeman. 
6. Sekuler, R., i Blake, R. (1994). Perception. New York: McGraw-Hill. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Coren, S., Ward, L.M., i Enns, J.T. (1999). Sensation and Perception. London: Academic 
Press 

6 35 

Schiffman, H.R. (2000). Sensation and Perception. Chichester, UK: Wiley 2 35 

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Upitnik kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali/interakcija sa studentima/usvajanje gradiva. Evaluacija 
se provodi na kraju provedbe kolegija. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta POVIJEST PSIHOLOGIJE 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

3 

Broj sati (P+V+S) 30+0+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Osnovni cilj je upoznati studente s evolucijom predznanstvene psihologijske misli u periodu od antiļkih vremena do osnivanja 
prvog psihologijskog laboratorija, odnosno poļetaka formiranja prvih psihologijskih pravaca i ġkola. U skladu s tim razmatrat ĺe 
se doprinos koji su razvoju pojedinih psihologijskih tema dala druga znanstvena podruļja, te filozofija i medicina. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Oļekuje se da ĺe nakon odsluġanog kolegija studenti moĺi: 
- opisati dogaĽaje i pojedince znaļajne za razvoj predznanstvene psihologijske misli, 
- opisati ġto je prethodilo i objasniti posljedice svake od navedenih faza predznanstvene psihologijske misli, te 
- usporediti pojedine znanstvene teorije i modele koristeĺi se metateorijskom terminologijom 

1.4. Sadrģaj predmeta 

- Istraģivanja povijesti psihologije 
- Evolucija znanosti i struktura znanstvenih teorija 
- Korijeni psihologije u antici 
- Filozofske i znanstvene koncepcije koje prethode psihologiji 
- Rana istraģivanja centralnog ģivļanog sustava 
- Darwinianski utjecaji (adaptacije i individualne razlike) 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice X multimedija i mreģa 

 vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 
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1.7. Obaveze studenata 

Praĺenje nastave, te realizacija zadataka predviĽenih nastavnih planom i programom. Poloģiti ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 0,5 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad 0,2 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,5 Usmeni ispit 0,3 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,0 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 
Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Naļin ocjenjivanja razraĽen je u izvedbenom planu predmeta. 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Hergenhahn, B.R. (2001). An introduction to the history of psychology. Belmont, CA: Wadsworth./Thomson Learning. 
2. Thorne, B.M., Henley, T.B. (2001). Connections in the history and systems of psychology. New York: Houghton Mifflin 

Company. 
3. Hothersall, D. (2001). Povijest psihologije. Jastrebarsko: Naklada slap. 
4. Madsen, K.B. (1988). A history of psychology in metascientific perspective. Amsterdam: Nort-Holland. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

Benjamin, L.T. (1988). A history of psychology: Original sources and contemporary research. New York: McGraw-Hill. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Hergenhahn, B.R. (2001). An introduction to the history of psychology. Belmont, CA: 
Wadsworth./Thomson Learning 

/ 30 

Thorne, B.M., Henley, T.B. (2001). Connections in the history and systems of psychology. 
New York: Houghton Mifflin Company 

1 30 

Hothersall, D. (2001). Povijest psihologije. Jastrebarsko: Naklada slap 12 30 

Madsen, K.B. (1988). A history of psychology in metascientific perspective. Amsterdam: 
Nort-Holland 

1 35 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Evaluacija nastave i programa od strane studenata, te kontinuirano praĺenje napredovanja studenata od strane profesora. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PRAKTIKUM IZ EKSPERIMENTALNE PSIHOLOGIJE 1 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

7 

Broj sati (P+V+S) 15+45+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Ciljevi predmeta su osposobljavanje studenata za kompetentno praĺenje znanstvenih spoznaja u psihologiji i priprema za 
samostalni znanstveno-istraģivaļki i struļni rad. Studenti ĺe tijekom nastave na konkretnim istraģivaļkim primjerima steĺi znanja 
i vjeġtine neophodne za provoĽenje znanstvenih istraģivanja u psihologiji. Tijekom kolegija upoznati ĺe razliļite eksperimentalne 
nacrte, te primjenjujuĺi znanja iz kolegija Statistika i Uvod u metodologiju, nauļiti ĺe primjerenim statistiļkim postupcima 
obraĽivati dobivene rezultate, te na adekvatan naļin izvjeġtavati o provedenom istraģivanju. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģeni ispiti iz kolegija Psihologijska statistika i Metodologija psihologijskih istraģivanja. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Student ĺe biti sposoban: 
1. Opisati i usporediti eksperimentalni nacrt sa nezavisnim skupinama ispitanika i nacrt s ponavljanim mjerenjima  
2. Provesti samostalno eksperimentalno istraģivanje  
3. Obraditi dobivene podatke odgovarajuĺim statistiļkim testom 
4. Interpretirati rezultate statistiļke analize 
5. Izvijestiti o provedenom istraģivanju u formi znanstvenog ļlanka 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Mjere centralne tendencije i mjere varijabilnosti. Grafiļki prikaz rezultata. Poloģaj pojedinog rezultata u grupi. Jednofaktorski 
nacrt s nezavisnim grupama (dva nivoa NV). Jednofaktorski nacrt s ponavljanim mjerenjima (dva nivoa NV).  
Sadrģaj vjeģbi obuhvaĺa teme preteģito iz kolegija Osjeti i percepcija, Psihologija uļenja, ali dio vjeģbi obuhvaĺa i teme iz drugih 
podruļja. 

1.5. Vrsta  

X predavanja  samostalni zadaci 

 seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe X laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije  

1.6. Komentari 
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1.7. Obaveze studenata 

Sudjelovanje na nastavi i vjeģbama. Izrada pismenih izvjeġtaja nakon provedenih vjeģbi. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi 1,5 Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit  Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 2,0 Referat  Praktiļni rad  

Pismeni izvjeġtaji 2,0       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 2. (bez ispita)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave. Ukupan broj bodova koje student moģe ostvariti je 100 
(ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici). 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Bujas, Z. (1981). Uvod u metode eksperimentalne psihologije. Zagreb: Ġkolska knjiga. 
2. Milas, G. (2005). Metodologija istraģivanja u psihologiji i drugim druġtvenim  znanostima. Jastrebarsko: Slap. 
3. Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare. Zagreb: Slap. 
4. Shaughness, J.J., Zechmeister, E.B. (1990). Research methods in psychology. New York: McGraw-Hill. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Johnston, J.M., Pennypacker, H.S. (1993). Strategies and tactics of behavioral research. London: Lawrence Erlbaum 
Associates Publishers. 

2. Kerlinger, F.N. (1986) Foundation of behavioral research. London: Harcourt Brace Jovanovich College Publishers. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Bujas, Z. (1981). Uvod u metode eksperimentalne psihologije. Zagreb: Ġkolska knjiga. 20 35 

Milas, G. (2005). Metodologija istraģivanja u psihologiji i drugim druġtvenim  znanostima. 
Jastrebarsko: Slap. 

22 35 

Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare. Zagreb: Slap. 27 35 

Shaughness, J.J., Zechmeister, E.B. (1990). Research methods in psychology. New 
York: McGraw-Hill. 

5 35 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Upitnik kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali/interakcija sa studentima/usvajanje gradiva. Evaluacija 
se provodi na kraju provedbe kolegija. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PRAKTIKUM IZ EKSPERIMENTALNE PSIHOLOGIJE 2 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

7 

Broj sati (P+V+S) 15+45+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Ciljevi predmeta su osposobljavanje studenata za kompetentno praĺenje znanstvenih spoznaja u psihologiji i priprema za 
samostalni znanstveno-istraģivaļki i struļni rad. Studenti ĺe tijekom nastave na konkretnim istraģivaļkim primjerima steĺi znanja 
i vjeġtine neophodne za provoĽenje znanstvenih istraģivanja u psihologiji. Tijekom kolegija upoznati ĺe razliļite eksperimentalne 
nacrte, te primjenjujuĺi znanja iz kolegija Statistika i Uvod u metodologiju, nauļiti ĺe primjerenim statistiļkim postupcima 
obraĽivati dobivene rezultate, te na adekvatan naļin izvjeġtavati o provedenom istraģivanju. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Metodologija psihologijskih istraģivanja, Psihologijska statistika i Praktikum iz eksperimentalne 
psihologije 1. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Student ĺe biti sposoban: 
1. Opisati sloģeni eksperimentalni nacrt  
2. Opisati interakciju i naļin njene interpretacije  
3. Samostalno provesti istraģivanje koje ukljuļuje sloģeni eksperimentalni nacrt  
4. Obraditi dobivene podatke odgovarajuĺim statistiļkim testom 
5. Interpretirati rezultate statistiļke analize 
6. Izvijestiti o provedenom istraģivanju u formi znanstvenog ļlanka 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Jednofaktorski nacrt s nezavisnim grupama (viġe nivoa NV). Jednofaktorski nacrt s ponavljanim mjerenjima (funkcionalni). 
Dvofaktorski nacrt sa nezavisnim grupama ispitanika. Interakcija. Dvofaktorski nacrt s ponavljanim mjerenjima na  jednom 
faktoru. Dvofaktorski nacrt s ponavljanim mjerenjima na oba faktora. 
Sadrģaj vjeģbi obuhvaĺa teme iz razliļitih podruļja. 

1.5. Vrsta  

X predavanja  samostalni zadaci 

 seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe X laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 
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1.7. Obaveze studenata 

Sudjelovanje na nastavi i vjeģbama. Izrada pismenih izvjeġtaja nakon provedenih vjeģbi. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi 1,5 Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit  Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 2,0 Referat  Praktiļni rad  

Pismeni izvjeġtaji 2,0       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 2. (bez ispita)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave. Ukupan broj bodova koje student moģe ostvariti je 100 
(ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici). 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezne literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Bujas, Z. (1981). Uvod u metode eksperimentalne psihologije. Zagreb: Ġkolska knjiga. 
2. Milas, G. (2005). Metodologija istraģivanja u psihologiji i drugim druġtvenim  znanostima. Jastrebarsko: Slap. 
3. Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare. Zagreb: Slap. 
4. Shaughness, J.J., Zechmeister, E.B. (1990). Research methods in psychology. New York: McGraw-Hill. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Johnston, J.M., Pennypacker, H.S. (1993). Strategies and tactics of behavioral research. London: Lawrence Erlbaum 
Associates Publishers. 

2. Kerlinger, F.N. (1986) Foundation of behavioral research. London: Harcourt Brace Jovanovich College Publishers. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Bujas, Z. (1981). Uvod u metode eksperimentalne psihologije. Zagreb: Ġkolska knjiga. 20 30 

Milas, G. (2005). Metodologija istraģivanja u psihologiji i drugim druġtvenim  znanostima. 
Jastrebarsko: Slap. 

22 30 

Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare. Zagreb: Slap. 27 30 

Shaughness, J.J., Zechmeister, E.B. (1990). Research methods in psychology. New 
York: McGraw-Hill. 

5 30 

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Upitnik kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali/interakcija sa studentima/usvajanje gradiva. Evaluacija 
se provodi na kraju provedbe kolegija. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PSIHOLOGIJA DJETINJSTVA I ADOLESCENCIJE 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

8 

Broj sati (P+V+S) 60+30+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznavanje s teorijskim i praktiļnim znaļenjem razvojne psihologije. Usvajanje spoznaja o specifiļnostima razvoja od zaļeĺa 
do razdoblja adolescencije kroz pojedine aspekte razvoja: motoriļki, perceptivni, kognitivni, emocionalni, moralni, socijalni. 
Upoznavanje s metodologijom istraģivanja u razvojnoj psihologiji i  primjenom nekih razvojnih testova. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Opisati i usporediti viĽenje razvoja u kontekstu razliļitih razvojnih teorija. Objasniti osnovna naļela interakcije nasljeĽa 

i okoline. 
2. Usporediti specifiļnosti fiziļkog, kognitivnog, emocionalnog i socijalnog razvoja u ranom, srednjem i kasnom djetinjstvu  

i adolescenciji.  
3. Primijeniti spoznaje o normativnom razvoju u razumijevanju specifiļnosti individualnog funkcioniranja.  
4. Objasniti i primijeniti metodologiju istraģivanja razvoja u djetinjstvu i adolescenciji. 
5. Analizirati ulogu razliļitih konteksta u razvoju. 
6. Razlikovati i objasniti probleme prilagodbe u adolescenciji. 
7. Prepoznati faktore rizika i otpornosti u razvoju djeteta i adolescenta.  
8. Primijeniti steļene spoznaje u razumijevanju praktiļnih problema u prilagodbi djece i adolescenata. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Uvod u razvojnu psihologiju; Razvojne teorije; Metode i nacrt istraģivanja u razvojnoj psihologiji; Bioloġke osnove razvoja; 
Prenatalni razvoj; Porod; Stanja novoroĽenļeta; Motoriļki razvoj u prvim godinama ģivota; Kognitivni razvoj; Razvoj govora; 
teorije govornog razvoja; Emocionalni razvoj; Temperament; Razvoj i oblici privrģenosti; Razvoj samopoimanja; Moralni razvoj: 
teorije i moralno rezoniranje; Prosocijalni razvoj; Razvoj spolnih uloga; Odnosi s vrġnjacima; Kontekst razvoja: obitelj, vrtiĺ, ġkola, 
mediji; Nasilje u ġkoli; Zlostavljanje djece; Stres u djece i adolescenata; Pubertet i adolescencija; Seksualnost; Problemi mladih; 
Zaġtitni i riziļni ļimbenici razvoja. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

X terenska nastava X ostalo: konzultacije  



 

 

Sveuļiliġte u Rijeci Å University of Rijeka 

Trg braĺe Maģuraniĺa 10 Å 51 000 Rijeka Å Croatia 

T: (051) 406-500 Å F: (051) 216-671; 216-091 

W: www.uniri.hr  Å E: ured@uniri.hr 

 

69 

1.6. Komentari 

Nastava iz predmeta ĺe se osim kroz predavanja, seminare i vjeģbe na fakultetu izvoditi i u vrtiĺima, ġkolama, te kroz posjete 
ostalim institucijama skrbi za djeļji razvoj. Studenti ĺe samostalno obraditi kroz projektnu nastavu odabranu temu i to prezentirati 
kroz seminar. Izraditi studentski portfolio. 

1.7. Obaveze studenata 

Izrada seminarskog rada kao dio samostalnog projekta studenta koji obraĽuju odabranu temu. Od studenata se oļekuje aktivno 
sudjelovanje u nastavi i pismeni izvjeġtaji s vjeģbi. Jedan dio vjeģbi realizira se u djeļjem vrtiĺu i ġkoli, a planiraju se i posjete 
razliļitim institucijama. Tijekom semestra studenti su obvezni izaĺi na pismene provjere znanja. Na kraju semestra se polaģe 
pismeni i usmeni ispit iz cijelog gradiva. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 2,0 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit 0,5 Esej 0,2 Istraģivanje  

Projekt 0,5 Kontinuirana provjera znanja 2,5 Referat  Praktiļni rad  

Izvjeġtaji s vjeģbi 0,3       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Vasta, R., Haith, M.M., Miller, S.A. (1998). Djeļja psihologija. Jastrebarsko, Slap. 
2. Lackoviĺ-Grgin, K. (2000.). Stres u djece i adolescenata, Jastrebarsko, Slap. 
3. Starc, B., Ļudina-Obradoviĺ, M., Pleġa, A. Profaca, B., Letica, M. (2004). Osobine i psiholoġki uvjeti razvoja djeteta 
predġkolske dobi. Zagreb, Golden Marketing 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Brazelton, B. (1997). Vaġe dijete. Zagreb: Mozaik knjiga.  
2. Buljan-Flander, G., Kocijan-Hercigonja, D. (2003). Zlostavljanje i zanemarivanje djece, Marko.M., Zagreb 
3. Demetriou, Doise, van Lieshout, C. (1999). LifeðSpan Developmental psychology. Wiley 
4. Duran, M. (2001). Dijete i igra. Jastrebarsko: Naklada Slap 
5. Jaffe, M.L. (1998). Adolescence. New York: Wiley & Sons Inc 
6. Kimmel, D.C., Weiner, I.B.(1995). Adolescence-developmental transition, J. Wiley & Sons, inc. 
7. Lackoviĺ-Grgin, K. (1993). Samopoimanje mladih, Jastrebarsko, Slap. 
8. Olweus, D. (1998). Nasilje meĽu djecom u ġkoli. Zagreb: Ġkolska knjiga. 
9. Salovey, P. (1999).  Emocionalni razvoj i emocionalna inteligencija, Zagreb, Educa 
10. Sheridan, M. (1998). Djeļji razvoj od roĽenja do pete godine, Zagreb, Educa 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Vasta, R., Haith, M.M., Miller, S.A. (1998). Djeļja psihologija. Jastrebarsko, Slap. 14 30 

Lackoviĺ-Grgin, K. (2000.). Stres u djece i adolescenata, Jastrebarsko, Slap. 11 30 

Starc, B., Ļudina-Obradoviĺ, M., Pleġa, A. Profaca, B., Letica, M. (2004). Osobine i 
psiholoġki uvjeti razvoja djeteta predġkolske dobi. Zagreb, Golden Marketing 

5 30 

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kvaliteta predmeta pratit ĺe se kroz rasprave sa studentima te primjenom upitnika za ispitivanje zadovoljstva predmetom i radom 
nastavnika. Uvid u studentski portfolio. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PSIHOLOGIJA KOMUNIKACIJE 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

5 

Broj sati (P+V+S) 30+0+45 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Efikasna komunikacija nuģan je preduvjet za uspjeġan rad svakog psihologa. Cilj kolegija je da studenti steknu nuģna znanja o 
komunikaciji, o njenim verbalnim i neverbalnim aspektima i da kroz vjeģbe razviju neke vjeġtine efikasnog komuniciranja koje su 
psihologu potrebne u radu s ljudima. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon ġto studenti uspjeġno ispune sve obaveze vezane uz ovaj kolegij, bit ĺe u stanju prepoznati neke uzroke neuspjeġne 
komunikacije meĽu ljudima, objasniti vaģnost i vrste neverbalne komunikacije, objasniti razlike u komunikaciji muġkaraca i ģena, 
opisati faze i tehnike rjeġavanja sukoba, razlikovati vrste intervjua, posredovati u sukobu i primijeniti tehnike aktivnog sluġanja. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Komunikacija: definiranje, funkcije, oblici. Jezik, socijalna pravila i norme. Jezik i kultura. Verbalna komunikacija: komuniciranje 
osobnih informacija, izraģavanje osjeĺaja, povratna informacija. Komunikacijske vjeġtine. Neverbalna komunikacija: definiranje i 
funkcije. Razliļiti oblici neverbalne komunikacije. Komunikacija s bliskim osobama, komunikacija u grupama, javna komunikacija. 
Razlike u komunikaciji ģena i muġkaraca. Debate i pravila debata. Sluġanje: prepreke efikasnom sluġanju, tehnike aktivnog 
sluġanja.Intervju. Sukob: stilovi rjeġavanja sukoba, posredovanje u rjeġavanju sukoba. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije  

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Na vjeģbama studenti moraju aktivno sudjelovati i ispuniti sve zadane samostalne zadatke, napisati i izloģiti seminarski rad. 
Obaveze ĺe se detaljnije odrediti izvedbenim planom. 
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1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi 1,0 Seminarski rad 1,0 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit  Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja  Referat  Praktiļni rad  

Samostalni zadaci 2,0       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 2. (bez ispita)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave. Ukupan broj bodova koje student moģe ostvariti je 100 
(ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici). 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Breakwell, G.M. (2001). Vjeġtine voĽenja intervjua.  Jastrebarsko, Naklada Slap. 
2. Reardon, K.K. (1987). Interpersonalna komunikacija, Alinea, Zagreb. 
3. Zarevski P, Mamula  M.  (2000).  Pobijedite srameģljivost - a djecu cijepite protiv nje, Slap, Zagreb. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Breakwell, G.M. (2001). Vjeġtine voĽenja intervjua.  Jastrebarsko, Naklada Slap. 4 30 

Reardon, K.K. (1987). Interpersonalna komunikacija, Alinea, Zagreb 5 30 

Zarevski P, Mamula  M.  (2000).  Pobijedite srameģljivost - a djecu cijepite protiv nje, 
Slap, Zagreb. 

3 30 

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kvaliteta ĺe se pratiti kroz razgovor sa studentima i kroz redovitu evaluaciju kvalitete nastave na Odsjeku za psihologiju. 
Uspjeġnost ĺe se pratiti praĺenjem znanja i napredovanja studenata. 
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1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Studenti su duģni redovito prisustvovati nastavi i aktivno sudjelovati u realizaciji nastave, napisati esej, poloģiti kolokvije, te 
pismeni i usmeni ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi 0,4 Seminarski rad 0,4 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,4 Usmeni ispit 0,4 Esej 0,2 Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,2 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Baldwin, J., Baldwin, J. (2001). Behavior principles in everyday life. New Jersey: Prentice Hall.  
2. Zarevski, P. (1994). Psihologija pamĺenja i uļenja. Jastrebarsko: Naklada Slap 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Barker, L. (2001). Learning and behavior. New Jersey: Prentice Hall 
2. Mazur, J.E. (1998). Learning and behavior. New Jersey: Prentice Hall. 
3. Pear, J. (2001). The Science of Learning. London: Psychology Press. 
4. Pierce, W., Epling, W. (1999). Behavior analysis and learning. New Jersey: Prentice Hall. 
5. Terry, W.S. (2000). Learning and memory. Boston: Allyn and Bacon. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Baldwin, J., Baldwin, J. (2001). Behavior principles in everyday life. New Jersey: Prentice 
Hall 

/ 35 

Zarevski, P. (1994). Psihologija pamĺenja i uļenja. Jastrebarsko: Naklada Slap 14 35 

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kvaliteta i uspjeġnost predmeta biti ĺe procijenjena na temelju uspjeġnosti studenata u polaganju kolokvija i putem upitnika u 
kojem ĺe studenti procijeniti ġto su nauļili, jesu li imali problema s razumijevanjem sadrģaja, te koliko su zadovoljni izvoĽenjem 
kolegija. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PSIHOLOGIJA ZRELE DOBI I STARENJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

7 

Broj sati (P+V+S) 45+15+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznavanje sa spoznajama o dobno povezanim promjenama u fiziļkom, senzornom, kognitivnom, emocionalnom i socijalnom 
funkcioniranju u razdoblju odrasle dobi i starosti. Isticanje kompleksnosti problematike procesa starenja, razliļitosti u populaciji 
odraslih, te primjena postojeĺih spoznaja u razumijevanju psiholoġke prilagodbe odraslih ljudi. Upoznavanje sa specifiļnostima 
funkcioniranja osoba u odrasloj dobi s ciljem razumijevanja primjene paradigme cjeloģivotne edukacije. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Opisati i primijeniti spoznaje razliļitih teorija razvoja. 
2. Prepoznati promjene u tjelesnom funkcioniranju s dobi. 
3. Razviti kritiļki stav prema uobiļajenim stereotipima o starijima. 
4. Razlikovati dobne promjene u razliļitim aspektima psiholoġkog funkcioniranja odraslih i starijih osoba (emocionalni, 

kognitivni, socijalni aspekt). 
5. Razlikovati normativne i nenormativne dobne promjene. 
6. Definirati osnovne korake u razradi nacrta istraģivanja razvoja u odrasloj dobi. 
7. Objasniti specifiļnosti interakcije izmeĽu stare osobe i njezina okruģenja.  
8. Predloģiti naļine skrbi za starije ljude. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Biopsihosocijalna perspektiva istraģivanja starenja; Bioloġke teorije starenja; Starenje organizma- fizioloġke promjene; Trajanje 
ģivota, dugovjeļnost; Psiholoġke teorije razvoja u odrasloj dobi; Socioloġke teorije starenja; Uļenje i pamĺenje u odrasloj dobi i 
starosti; Inteligencija, kreativnost i mudrost starijih osoba; Liļnost, motivacija i emocije starijih osoba; Odnosi s drugim ljudima: 
obitelj, partnerski odnosi, brak, roditeljstvo, uloga djedova i baka; Profesionalni ģivot: izbor zanimanja; karijera i umirovljenje; 
Fiziļko i psihiļko zdravlje: bolesti; stres; Psihoterapija starijih osoba; Druġtvena briga o starim ljudima; Umiranje i smrt; Ģalovanje; 
Uspjeġno starenje 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice X multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

X terenska nastava X ostalo: konzultacije 
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1.6. Komentari 

Osim izvoĽenja nastave na fakultetu, studenti ĺe za obradu pojedinih tema kontaktirati odrasle i starije osobe iz njihova 
okruģenja, zbog ļega se predviĽa i terenska nastava. Studenti izraĽuju studentski portfolio. 
Konaļna ocjena iz predmeta rezultat je uspjeha u svim navedenih aktivnosti, kao i pismenog i usmenog odgovora. 

1.7. Obaveze studenata 

Studenti su obvezni prisustvovati nastavi i aktivno sudjelovati u diskusijama. Zadatak studenata je samostalno prikupljanje 
informacija o nekim temama, te izrada i prezentacija seminarskog rada kao dio projektne nastave. Obvezni su predati pismene 
izvjeġtaje s vjeģbi prema dogovoru te izraditi esej na zadanu temu. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad 1,0 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit 0,5 Esej 0,2 Istraģivanje  

Projekt 0,5 Kontinuirana provjera znanja 1,5 Referat  Praktiļni rad  

Izvjeġtaji s vjeģbi 0,3       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Schaie, K.W. & Willis, S.L. (2001). Psihologija odrasle dobi i starenja. Jastrebarsko: Naklada Slap 
2. Despot Luļanin, J. (2003). Iskustvo starenja Jastrebarsko: Naklada Slap. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Binstock, R.H., George, L.K. (1995). Handbook of Aging and Social Sciences. San Diego: Academic Press 
2. Birren, J.E. & Schaie, K.W. (1996). Handbook of the Psychology of Aging. San Diego: Academic Press 
3. Papalia, D.E., Olds, S.W. (1992). Human Development. New York: McGraw-Hill. Inc. 
4. Peļjak, V. (2001). Psihologija treĺe ģivotne dobi. Zagreb: Prosvjeta. 
5. Perlmutter, M., Hall, E. (1992). Adult Development and Aging. New York: J.Wiley 
6. Seidman, D. (2001). Izvori dugovjeļnosti. Zagreb: Mozaik knjiga 
7. Sheehy, G. (1984). Prijelazi: krize sredovjeļnih ljudi. Zagreb: Prosvjeta 
8. Ġpan, M. (1994). Treĺa ģivotna dob: Obrazovanje starijih ljudi. Zagreb: Otvoreno sveuļiliġte 
9. Whitbourne, S.K. (2001). Adult development and aging. New York: J.Wiley 
10. Woodruff-Pak, D.S. (1988). Psychology and Aging. New Jersey: Prenice Hall 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Schaie, K.W. & Willis, S.L. (2001). Psihologija odrasle dobi i starenja. Jastrebarsko: 
Naklada Slap 

10 30 

Despot Luļanin, J. (2003). Iskustvo starenja Jastrebarsko: Naklada Slap. 7 30 

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kvaliteta predmeta pratit ĺe se kroz rasprave sa studentima te primjenom upitnika za ispitivanje zadovoljstva predmetom i radom 
nastavnika. Izrada studentskog portfolia. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PSIHOLOGIJSKA STATISTIKA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

6 

Broj sati (P+V+S) 30+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Glavni cilj je osposobiti studente za deskripciju i analizu podataka, kao i za statistiļko zakljuļivanje i omoguĺiti im da s 
razumijevanjem prate literaturu i rezultate psiholoġkih istraģivanja. Zadatak kolegija je da studenti razumiju logiļku osnovu 
statistiļkih metoda i da ih mogu primijeniti pomoĺu kompjuterskog statistiļkih programa SPSS. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Uvod u psihologijsku statistiku i Upotreba raļunala u psihologiji. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon uspjeġno poloģenog ispita, studenti ĺe biti u stanju 
1. opisati statistiļke podatke primjenom osnovnih statistiļkih postupaka i kritiļki interpretirati dobivene rezultate 
2. obraditi podatke upotrebom statistiļkog programa SPSS na raļunalu i dobivene rezultate prikladno interpretati. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Regresijska analiza. Provjeravanje hipoteza. T-test (zavisni i nezavisni uzorci). Neparametrijski testovi za dvije grupe. 
Neparametrijski testovi za viġe grupa. Analiza trenda. Analiza varijance. Statistiļka obrada podataka na raļunalima (program 
SPSS). 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije  

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito pohaĽanje nastave, aktivan rad i izvrġavanje zadataka. Na vjeģbama ĺe studenti imati provjere znanja. Studenti koji 
budu ispunili sve obaveze (provjere znanja i ispunjavanje zadataka) i koji su redovito pohaĽali nastavu mogu na kraju semestra 
pristupiti pismenom dijelu ispita na kojem se provjerava teorijsko znanje, uz izraļunavanje osnovnih statistiļkih postupaka. 
Studenti koji poloģe pismeni dio ispita, pristupit ĺe drugom dijelu ispita na kojem ĺe rjeġavati zadatke na raļunalima. 
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1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,5 Aktivnost u nastavi  Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 2,0 Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 2,0 Referat  Praktiļni rad  

Samostalni zadaci 0,5       

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit)  

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

Sastavni dio ispita je rjeġavanje zadataka na kompjuteru (statistiļki program SPSS). 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare, Slap, Zagreb. 
2. Minium, E., King, B.M., Bear, G. (1993). Statistical Reasoning in Psychology and Education, Wiley & Sons, New York. 
3. Minium, E.W., Clarke, R.C., Coladarci, T. ( 1999). Elements of Statistical Reasoning, Wiley, New York. (2. izd.) 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Aron, A., Aron, E.N. (2002). Statistics for Psychology, Prentice Hall, New Jersey. 
2. Field, A. (2000). Discovering Statistics Using SPSS for Windows, Sage, London.  
3. Frankfort-Nachmias, C. (1997). Social Statistics for a Diverse Society, Pine Forge, Thousand Oaks. 
4. Green, S.B., Salkind, N.J. (2003). Using SPSS for Windows and Macintosh: Analyzing and Understanding data, 

Prentice Hall, New Jersey (third ed.). 
5. Kolesariĺ, V., Petz, B. (1998). Statistiļki rjeļnik. Jastrebarsko: Naklada Slap. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Petz, B. (1997). Osnovne statistiļke metode za nematematiļare, Slap, Zagreb 27 35 

Minium, E., King, B.M., Bear, G. (1993). Statistical Reasoning in Psychology and 
Education, Wiley & Sons, New York. 

2 35 

Minium, E.W., Clarke, R.C., Coladarci, T. ( 1999). Elements of Statistical Reasoning, 
Wiley, New York. (2. izd.) 

3 35 

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kvaliteta ĺe se pratiti kroz razgovor sa studentima i kroz redovitu evaluaciju kvalitete nastave na Odsjeku za psihologiju. 
Uspjeġnost ĺe se pratiti praĺenjem znanja i napredovanja studenata. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta PSIHOLOGIJSKI PRAVCI I SUSTAVI 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

3 

Broj sati (P+V+S) 30+0+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Osnovni cilj je upoznati studente s razvojem suvremenih psihologijskih pravaca i ġkola, liļnostima koje su dominirale u okviru 
njih, kontekstom u kojem su oni nastajali, te implikacijama koje su njihove aktivnosti imale na daljnji razvoj psihologijske znanosti. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Oļekuje se da ĺe nakon odsluġanog kolegija studenti moĺi: 
- opisati pojedine psihologijske ġkole i pravce, te doprinos znanstvenika-predstavnika koji ih predstavljaju, 
- opisati ġto je prethodilo i objasniti daljnje utjecaje svakog od pravaca iz sadrģaja predmeta,te 
- usporediti pojedine znanstvene teorije i modele koristeĺi se metateorijskom terminologijom 

1.4. Sadrģaj predmeta 

1. Osnivanje psihologije kao znanosti 
2. Strukturalistiļka psihologija 
3. Geġtalt psihologija 
4. Psihoanalitiļka psihologija 
5. Funkcionalistiļka psihologija 
6. Bihevioristiļka i neobihevioristiļka psihologija 
7. Humanistiļka psihologija 
8. Kognitivizam u psihologiji 
9. Postmodernizam i socijalni konstruktivizam u psihologiji 
10. Evolucijska psihologija 
11. Buduĺi razvoj psihologije 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice X multimedija i mreģa 

 vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu X mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 
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1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Praĺenje nastave, te realizacija zadataka predviĽenih nastavnih planom i programom. Poloģiti ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi  Seminarski rad 0,2 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,6 Usmeni ispit 0,6 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 0,6 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 
Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Naļin ocjenjivanja razraĽen je u izvedbenom planu predmeta. 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Smith, N.W. (2001). Current systems in Psychology: History, theory, research and applications. Belmont, CA: 
Wadsworth./Thomson Learning. 

2. Thorne, B.M., Henley, T.B. (2001). Connections in the history and systems of psychology. New York: Houghton Mifflin 
Company. 

3. Benjamin, L.T. (1988). A history of psychology: Original sources and contemporary research. New York: McGraw-Hill. 
4. Hergenhahn, B.R. (2001). An introduction to the history of psychology. Belmont, CA: Wadsworth./Thomson Learning. 
5. Hothersall, D. (2001). Povijest psihologije. Jastrebarsko: Naklada slap. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Madsen, K.B. (1988). A history of psychology in metascientific perspective. Amsterdam: Nort-Holland. 
2. Peļjak, V. (1984). Stvaranje psihologije. Beograd, Sarajevo: Zavod za udģbenike i nastavna sredstva. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Smith, N.W. (2001). Current systems in Psychology: History, theory, research and 
applications. Belmont, CA: Wadsworth./Thomson Learning 

/ 30 

Thorne, B.M., Henley, T.B. (2001). Connections in the history and systems of psychology. 
New York: Houghton Mifflin Company 

1 30 

Benjamin, L.T. (1988). A history of psychology: Original sources and contemporary 
research. New York: McGraw-Hill 

2 30 

Hergenhahn, B.R. (2001). An introduction to the history of psychology. Belmont, CA: 
Wadsworth./Thomson Learning. 

/ 30 

Hothersall, D. (2001). Povijest psihologije. Jastrebarsko: Naklada slap 12 30 

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Evaluacija nastave i programa od strane studenata, te kontinuirano praĺenje napredovanja studenata od strane profesora. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta SOCIJALNA KOGNICIJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

4 

Broj sati (P+V+S) 30+15+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Osnovni cilj kolegija je upoznati studente s podruļjem bavljenja socijalne psihologije i pruģiti temeljne i suvremene informacije 
vezane uz teorije i ispitivanja u podruļju socijalne kognicije i percepcije. Na kraju kolegija studenti ĺe imati uvid u suvremena 
teorijska i istraģivaļka saznanja vezana za to podruļje. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģeni ispiti iz kolegija: Metodologija psihologijskih istraģivanja, Kognitivna psihologija, Praktikum iz eksperimentalne 
psihologije 1 i Praktikum iz eksperimentalne psihologije 2. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Definirati socijalnu psihologiju i objasniti njenu povezanost s drugim znanstvenim disciplinama 
2. Navesti i opisati i  glavne dogaĽaje u povijesti socijalne psihologije, 
3. Razlikovati i opisati glavne etiļke probleme istraģivanja u socijalnoj psihologiji.  
4. Navesti i razlikovati prevladavajuĺe teorijske paradigme  njihov utjecaj na razvoj socijalne psihologije 
5. Opisati i usporediti modele formiranja prve impresije  
6. Definirati  socijalnu kogniciju 
7. Objasniti i opisati pristupe istraģivanja prirode kategorija i razliļita viĽenja socijalnog opaģanja u povijesti socijalne 

kognicije  
8. Opisati i objasniti  koncept sheme i navesti tipove socijalnih shema 
9. Definirati, opisati i objasniti koncept stereotipa i njegove karakteristike   
10. Opisati i prepoznati na primjerima samoispunjavajuĺu priroda stereotipa  
11. Navesti i objasniti naļine mijenjanja stereotipa. 
12. Definirati i objasniti implicitne teorije liļnosti 
13. Opisati, objasniti i usporediti najvaģnije teorije atribucije. 
14. Prepoznati i navoditi atribucijske greġke na primjerima iz svakodnevnog ģivota. 
15. Opisati primjenu spoznaja proizaġlih iz teorije atribucije u rjeġavanju praktiļnih problema u bliskim odnosima, odgoju 

djece i atribuciji uspjeha i neuspjeha.  
16. Opisati i definirati prirodu te spolne i  kulturalne razlike  pojma o sebi 
17. Navesti i objasniti izvore znanja  sebi samima 
18. Opisati objasniti teorije socijalne usporedbe, teorije svjesnosti o sebi 
19. Opisati i objasniti samoprezentaciju i samoverifikaciju 
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1.4. Sadrģaj predmeta 

Uvod u socijalnu psihologiju; Opis podruļja, definicija, povezanost s drugim znanstvenim disciplinama, povijest socijalne 
psihologije, metode istraģivanja, etika u socijalnopsiholoġkim istraģivanjima, teorije u socijalnoj psihologiji; Socijalna kognicija i 
percepcija; Socijalne kategorije u sheme; proces kategorizacije; tipovi shema; implicitne teorije liļnosti; Posljedice kategorizacije: 
minimalne grupe i pristranosti meĽu grupama; stvarne grupe i pristranosti meĽu grupama; kategorije i stereotipi; atribucija i teorije 
atribucije, atribucijske greġke; primjena teorija atribucije; prva impresija i principi oblikovanja prve impresije; Socijalna kognicija i 
self; teorije samopercepcije; motivacijski procesi i samoregulacija; samoprezentacija i upravljanje impresijama; samoprezentacija 
i samoverifikacija; self-monitoring. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Aktivno praĺenje nastave i realizacija zadataka predviĽenih nastavnim planom i programom. Poloģiti ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi 0,4 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,5 Usmeni ispit 0,5 Esej 0,1 Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,0 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Hewstone, M., Stroebe, W. (Ur.) (2003). Socijalna psihologija: Europske perspektive. Zagreb: Naklada Slap. 
2. Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M. (1994). Social psychology: The heart and the mind. New York: HarperCollins. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Baummeister, R.F. (Ur.) (1999). The self in social psychology. Ann Arbor, MI: Taylor & Francis. 
2. Fiske, S.T., Taylor, S.E. (1991). Social cognition. New York: McGraw-Hill. 
3. Tesser, A. (1995). Advanced social psychology. New York: McGraw-Hill. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Hewstone, M., Stroebe, W. (Ur.) (2003). Socijalna psihologija: Europske perspektive. 
Zagreb: Naklada Slap 

4 30 

Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M. (1994). Social psychology: The heart and the mind. 
New York: HarperCollins 

3 30 
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1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

1. Upitnici praĺenja kvalitete nastave 
a. Upitnici za pojedina predavanja (provjera studentskog razumijevanja, zahtjevnijih dijelova kolegija, tempa i koliļine 

informacija na predavanjima...) 
b. Upitnik za pojedini predmet kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali; vjeġtine 
pouļavanja/interakcija sa studentima; usvajanje gradiva; institucijska okolina ï moguĺnost rane evaluacije (3 do 5 
tjedana nakon poļetka nastave) i evaluacije na kraju provedbe kolegija (zajedniļki upitnik za cijeli fakultet). 

2. Rasprave s ciljem usmjeravanja na uzroke koji su doveli do stvaranja odreĽenih stavova o kolegiju (grupne, individualne). 
3. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata (mogu dati informacije o odreĽenim çrupamaè u sadrģaju kolegija ili poteġkoĺama 

u razumijevanju dijelova gradiva). 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta SOCIJALNI STAVOVI 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

4 

Broj sati (P+V+S) 30+15+15 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Osnovni je cilj upoznati studente s podruļjima istraģivanja stavova, te im pruģiti temeljne i suvremene informacije vezane uz 
teorije i ispitivanja u ovom podruļju. Na kraju kolegija studenti ĺe imati uvid u suvremena teorijska i istraģivaļka saznanja vezana 
za ovo podruļje. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Kognitivna psihologija. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
1. Navesti i objasniti razliļite definicije stava.  
2. Opisati i objasniti funkcije stava i strukture stava. 
3. Povezati i analizirati koncept stava u odnosu na sliļne koncepte (vrijednosti, ideologije i socijalne reprezentacije). 
4. Opisati i/ili primIjeniti razliļite metode mjerenja stavova. 
5. Opisati i objasniti osnovne teorijske pretpostavke i nalaze istraģivanja uloge bioloġkih i genetskih faktora u oblikovanju i 

stavova. 
6. Opisati i objasniti oblike korespondencije izmeĽu stava i ponaġanja i moderatore odnosa stav-ponaġanje. 
7. Objasniti i usporediti modele oļekivanja-vrijednosti (model razloģne akcije i model planiranog ponaġanja). 
8. Opisati i razlikovati i objasniti pristupe procesu persuazije i promjene stava.  
9. Opisati i analizirati procese uvjeravanja koje zahtijevaju malo kognitivnog napora i persuazije putem kognitivne obrade. 
10. Opisati i objasniti dvoprocesne modele persuazije. 
11. Opisati istraģivanja otpora nagovaranju i djelovanje subliminalnih poruka na nagovaranje. 
12. Opisati i objasniti osnovne postavke teorije kognitivne disonance. 
13. Opisati i objasniti rana istraģivanja disonance nakon donoġenja odluke i novu generaciju istraģivanja kognitivne disonance. 
14. Objasniti i analizirati alternativne pristupe teoriji kognitivne disponance. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Definicija stava: Konstrukt stava i funkcija stava; Povezani koncepti: vrijednosti, ideologije i socijalne reprezentacije; Mjerenje 
stavova; Tipovi skala, pouzdanost i preciznost mjerenja;  
Objektivne mjere stava; Korespondencija izmeĽu stava i ponaġanja; Promjena stava;  
Oblikovanje stava, promjena i uvjeravanja; Komunikacija, poruka, publika; Struktura stava, snaga stava i promjena; Modeli 
uvjeravanja i strategije poveĺanja suglasnosti; Teorija kognitivne disonance; Socijalni kontekst i promjena stava: Mediji i 
socijalizacija 
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1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

X seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Praĺenje nastave i realizacija zadataka predviĽenih nastavnim planom i programom. Poloģiti ispit. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi 0,4 Seminarski rad 0,5 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,5 Usmeni ispit 0,5 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,0 Referat  Praktiļni rad 0,1 

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 
Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Hewstone, M., Stroebe, W. (Ur.) (2003). Socijalna psihologija: Europske perspektive. Zagreb: Naklada Slap. 
2. Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M. (1994). Social psychology: The heart and the mind. New York: HarperCollins 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Aronson, E. (1999). The social animal. New York: Worth Publishers. 
2. Stiff, J.B., Mongeau. P.A. (2003). Persuasive communication. New York: The Guolford Press. 
3. Tesser, A. (1995). Advanced social psychology. New York: McGraw-Hill. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Hewstone, M., Stroebe, W. (Ur.) (2003). Socijalna psihologija: Europske perspektive. 
Zagreb: Naklada Slap 

4 30 

Aronson, E., Wilson, T.D., Akert, R.M. (1994). Social psychology: The heart and the mind. 
New York: HarperCollins 

3 30 

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

1. Upitnici praĺenja kvalitete nastave 
a. Upitnici za pojedina predavanja (provjera studentskog razumijevanja, zahtjevnijih dijelova kolegija, tempa i koliļine 

informacija na predavanjima...) 
b. Upitnik za pojedini predmet kojim se ispituje program predmeta/nastava/nastavni materijali; vjeġtine 
pouļavanja/interakcija sa studentima; usvajanje gradiva; institucijska okolina ï moguĺnost rane evaluacije (3 do 5 
tjedana nakon poļetka nastave) i evaluacije na kraju provedbe kolegija (zajedniļki upitnik za cijeli fakultet). 

2. Rasprave s ciljem usmjeravanja na uzroke koji su doveli do stvaranja odreĽenih stavova o kolegiju (grupne, individualne). 
3. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata (mogu dati informacije o odreĽenim 'rupama' u sadrģaju kolegija ili poteġkoĺama 

u razumijevanju dijelova gradiva). 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta TEORIJE LIļNOSTI 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 3. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

4 

Broj sati (P+V+S) 30+0+30 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznati studente s razliļitim shvaĺanjima i pristupima liļnosti, ulogom i karakteristikama teorija u psihologiji liļnosti, te s 
najznaļajnijim teorijama liļnosti. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Teorije mjerenja. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Oļekuje se da ĺe studenti nakon odsluġanog kolegija i poloģenog ispita moĺi: 
1. Poznavati znaļenje osnovnih koncepata u psihologiji liļnosti.  
2. Poznavati povijest istraģivanja liļnosti. 
3. Razumjeti naļine na koje su klasiļne teorije liļnosti vezane uz osobnost njihovih autora. 
4. Objasniti osnove psihoanalize. 
5. Objasniti osnove humanistiļkog pristupa liļnosti. 
6. Objasniti osnove geġtaltistiļkog pristupa liļnosti. 
7. Objasniti osnove bihevioristiļkog pristupa liļnosti. 
8. Upotrebljavati spoznaje vezane uz bihevioristiļki pristup liļnosti u svakodnevnom ģivotu. 
9. Poznavati osnove kognitivnog pristupa liļnosti. 
10. Upotrebljavati spoznaje vezane uz kognitivni pristup liļnosti u svakodnevnom ģivotu. 
11. Poznavati i objasniti dimenzionalne i faktorsko analitiļke teorije liļnosti. 
12. Koristiti spoznaje dimenzionalnih i faktorsko analitiļkih teorija liļnosti praktiļnom psihologijskom radu.  
13. Razumjeti kompatibilnost temeljnih teorija liļnosti. 
14. Poznavati i usporeĽivati klasiļne teorije liļnosti sa spoznajama suvremene psihologije. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Definicije i shvaĺanja liļnosti. Povijest istraģivanja liļnosti. Pristupi u znanstvenom istraģivanju liļnosti. Teorije liļnosti, njihova 
uloga i znaļaj, karakteristike, evaluacija. Procjena i mjerenje liļnosti. Psihoanalitiļke i neoanalitiļke teorije liļnosti. Motivacijska 
teorija liļnosti. Konstitucionalna teorija liļnosti. Topoloġka teorija liļnosti. Personoloġka teorija liļnosti. Humanistiļke i 
fenomenoloġke teorije liļnosti. Kognitivne teorije liļnosti. Bihevioristiļke teorije liļnosti. Eysenckova dimenzionalno-tipoloġka 
teorija liļnosti. Cattellova faktorsko-analitiļka teorija liļnosti. 
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1.5. Vrsta  

X predavanja  samostalni zadaci 

X seminari i radionice  multimedija i mreģa 

 vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Redovito pohaĽanje predavanja i seminara, izrada i izlaganje seminarskog rada,  polaganje pismenog i usmenog ispita. 

1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 1,0 Aktivnost u nastavi  Seminarski rad 1,0 Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 0,5 Usmeni ispit 0,7 Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 0,8 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 1. (zavrġni ispit) 

Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave i na zavrġnom ispitu. Ukupan broj bodova koje student 
moģe ostvariti tijekom nastave je 70 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici), dok na zavrġnom ispitu moģe ostvariti 30 bodova. 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Fulgosi, A. (1983). Psihologija liļnosti: teorije i istraģivanja. Zagreb: Ġkolska knjiga. 
2. Pervin, L.A., John, O. (2001). Personality: Theory and research. New York: Wiley. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Barone, D.F., Hersen, M., Van Hasselt, V.B., (ur.). (1998). Advanced personality. New York: Plenum Press. 
2. Pervin, L.A., John, O., (ur.). (1999). Handbook of personality: Theory and research. New York: The Guilford Press. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Fulgosi, A. (1983). Psihologija liļnosti: teorije i istraģivanja. Zagreb: Ġkolska knjiga 11 30 

Pervin, L.A., John, O. (2001). Personality: Theory and research. New York: Wiley 3 30 

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Kontinuirano praĺenje napredovanja studenata od strane nastavnika i upitniļka evaluacija izvoĽenja nastave i programa kolegija 
od strane studenata. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Odsjek za psihologiju 

Naziv predmeta TEORIJE MJERENJA 

Studijski program Preddiplomski studij psihologije 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

3 

Broj sati (P+V+S) 30+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Upoznati studente s osnovnim naļinima i modelima: skaliranja osobina odgovora ispitanika, formiranja ukupnih 
rezultata mjerenja. Deskriptivni parametri i relacije linearnih kombinacija osnova su za sloģenije analize. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

Poloģen ispit iz kolegija Metodologija psihologijskih istraģivanja, Upotreba raļunala u psihologiji i Psihologijska statistika. 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Nakon poloģenog ispita studenti ĺe moĺi: 
- Objasniti razvoj i probleme mjerenja u znanosti; 
- Opisati i usporediti skaliranje podraģaja i ljudi; 
- Objasniti osobine glavnih skala mjerenja i modela skaliranja; 
- Objasniti matematiļke operacije i pojmove koji se koriste u formiranju ukupnog rezultata; 
- Izraļunati osnovne pojmove i izvesti operacije u formiranju ukupnog rezultata. 
- - Pratiti sloģenije postupke teorije testova i multivarijatnih tehnika obrade podataka. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Uvod - povijesni pregled, mjerenje u znanosti, skaliranje podraģaja i osobina ljudi, osobine skala mjerenja, modeli 
skaliranja podraģaja, osnovne matematiļke operacije i pojmovi koje se koriste u formiranju ukupnih rezultata u 
psihologijskim mjernim instrumentima. Aritmetiļke sredine, varijance i kovarijance linearnih kombinacija, kao i 
njihove korelacije s drugim varijablama. 

1.5. Vrsta  

X predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

 obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

 terenska nastava X ostalo: konzultacije  

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Tjedne obaveze studenata su izrada zadataka iz podruļja koje je obraĽeno. Mjeseļno se provjerava znanje u 
kompjutorskoj uļionici. Studenti su obavezni poloģiti dva kolokvija te zavrġni ispit. 
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1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 0,5 Aktivnost u nastavi  Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit 1,0 Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja 1,5 Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Varijanta 2. (zavrġni ispit) 
Rad studenta na predmetu ĺe se vrednovati i ocjenjivati tijekom nastave (pismene zadaĺe i kolokviji) te na zavrġnom ispitu. 
Ukupan broj bodova koje student moģe ostvariti je 100 (ocjenjuju se aktivnosti oznaļene u tablici). 
Detaljna razrada naĽina praĻenja i ocjenjivanja rada studenata bit Ļe prikazana u izvedbenom planu predmeta! 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Krkoviĺ, A. (1978). Elementi psihometrije. Sveuļiliġte u Zagrebu, Filozofski fakultet. 
2. Krkoviĺ, A., Momiroviĺ, K. i Petz, B. (1966). Odabrana poglavlja iz psihometrije i neparametrijske statistike. Druġtvo 
psihologa Hrvatske i Republiļki zavod za zapoġljavanje SRH, Zagreb. 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

1. Kulenoviĺ, A. i Ljubotina, D. (1997). Zbirka zadataka iz psihometrije. Katedra za psihometriju, Filozofski fakultet u 
Zagrebu. 

2. Nunnally, J.C. & Bernstein, I. H. (1994). Psychometric theory. McGraw-Hill. 
3. Petz, B. (1981). Izabrana poglavlja iz osnova psihometrije. Zagreb: Filozofski fakultet. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

Krkoviĺ, A. (1978). Elementi psihometrije. Sveuļiliġte u Zagrebu, Filozofski fakultet. 11 30 

Krkoviĺ, A., Momiroviĺ, K. i Petz, B. (1966). Odabrana poglavlja iz psihometrije i 
neparametrijske statistike. 

9 30 

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Studentske procjene na kraju godine i po moguĺnosti provjera znanja studenata od strane nezavisne komisije. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Katedra za tjelesnu i zdravstvenu kulturu 

Naziv predmeta TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA 

Studijski program Svi studijski programi 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 1. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

1 1 

Broj sati (P+V+S) 0+30+0 0+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Redovitom primjenom kinezioloġkih aktivnosti kvalitetno odrģavati i nadgraditi zdravstveni status studenata (pozitivno utjecati na 
antropoloġka obiljeģja). Programski usavrġiti i poveĺati fond motoriļkih informacija s jedinstvenim ciljem oļuvanja i unapreĽenja 
zdravlja (motoriļkih i funkcionalnih sposobnosti). Razviti kod studenata trajne navike i potrebu bavljenja kinezioloġkim 
aktivnostima u svakodnevnom ģivotu i radu, ļime bi se utjecalo na lakġe svladavanje intelektualnog napora studenata. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Pozitivni utjecaj na antropoloġka obiljeģja studenata (antropometrijske karakteristike, motoriļke i funkcionalne sposobnosti). 
Primjena steļenih znanja i vjeġtina u svakodnevnom ģivotu i urgentnim situacijama. Steļena znanja kontinuirano primjenjivati u 
cilju razvoja i odrģavanja zdravlja. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Opĺe pripremne i specifiļne vjeģbe kroz razliļite organizacijske oblike rada (s i bez pomagala, s i bez glazbe). 
Sadrģaji atletike: trļanje (trļanje na kratke, srednje i duge dionice), skokovi. 
Sadrģaji plivanja: obuka neplivaļa, tehnike plivanja - prsno, kraul, leĽno. 
Sportske igre: odbojka, koġarka, mali nogomet (usavrġavanje tehnike i igre). 
Fitness: aerobic, step aerobic, rad na spravama, yogga. 
Planinarenje i pjeġaļke ture. 
Aktivnosti prilagoĽene studentima s zdravstvenim poteġkoĺama. 

1.5. Vrsta  

 predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

X obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

X terenska nastava X ostalo: konzultacije 

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Obveze studenata obuhvaĺaju redovito i aktivno sudjelovanje u odabranim oblicima nastave, te tranzitivno provjeravanje. 
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1.8. Praĺenje rada studenata 

PohaĽanje nastave 0,5 Aktivnost u nastavi 0,5 Seminarski rad  Eksperimentalni rad  

Pismeni ispit  Usmeni ispit  Esej  Istraģivanje  

Projekt  Kontinuirana provjera znanja  Referat  Praktiļni rad  

Portfolio        

1.9. Ocjenjivanje i vrednovanje rada studenata tijekom nastave i na zavrġnom ispitu 

Nema brojļanih ni opisnih ocjena. Studenti se usmeno obavjeġtavaju o uspjehu izvoĽenja nastave Tjelesne i zdravstvene kulture. 

1.10. Obavezna literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

 

1.11. Dopunska literatura (u trenutku prijave prijedloga studijskog programa) 

U dogovoru s nastavnikom. 

1.12. Broj primjeraka obavezne literature u odnosu na broj studenata koji trenutno pohaĽaju nastavu na predmetu 

Naslov Broj primjeraka Broj studenata 

   

   

   

   

   

1.13. Naļini praĺenja kvalitete koji osiguravaju stjecanje izlaznih znanja, vjeġtina i kompetencija 

Anketiranjem studenata, te inicijalnim tranzitivnim i finalnim provjeravanjima antropoloġkih obiljeģja (motoriļkih i funkcionalnih 
sposobnosti) ustanoviti kvalitetu i uspjeġnost kolegija Tjelesne i zdravstvene kulture. 
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OpĻe informacije 

Nositelj predmeta Katedra za tjelesnu i zdravstvenu kulturu 

Naziv predmeta TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA 

Studijski program Svi studijski programi 

Status predmeta Obvezatan 

Godina 2. 

Bodovna vrijednost i naļin izvoĽenja 
nastave 

ECTS koeficijent optereĺenja 
studenata 

1 1 

Broj sati (P+V+S) 0+30+0 0+30+0 

1. Opis predmeta 

1.1. Ciljevi predmeta 

Redovitom primjenom kinezioloġkih aktivnosti kvalitetno odrģavati i nadgraditi zdravstveni status studenata (pozitivno utjecati na 
antropoloġka obiljeģja). Programski usavrġiti i poveĺati fond motoriļkih informacija s jedinstvenim ciljem oļuvanja i unapreĽenja 
zdravlja (motoriļkih i funkcionalnih sposobnosti). Razviti kod studenata trajne navike i potrebu bavljenja kinezioloġkim 
aktivnostima u svakodnevnom ģivotu i radu, ļime bi se utjecalo na lakġe svladavanje intelektualnog napora studenata. 

1.2. Uvjeti za upis predmeta 

 

1.3. Oļekivani ishodi uļenja za predmet 

Pozitivni utjecaj na antropoloġka obiljeģja studenata (antropometrijske karakteristike, motoriļke i funkcionalne sposobnosti). 
Primjena steļenih znanja i vjeġtina u svakodnevnom ģivotu i urgentnim situacijama. Steļena znanja kontinuirano primjenjivati u 
cilju razvoja i odrģavanja zdravlja. 

1.4. Sadrģaj predmeta 

Opĺe pripremne i specifiļne vjeģbe kroz razliļite organizacijske oblike rada (s i bez pomagala, s i bez glazbe). 
Sadrģaji atletike: trļanje (trļanje na kratke, srednje i duge dionice), skokovi. 
Sadrģaji plivanja: obuka neplivaļa, tehnike plivanja - prsno, kraul, leĽno. 
Sportske igre: odbojka, koġarka, mali nogomet (usavrġavanje tehnike i igre). 
Fitness: aerobic, step aerobic, rad na spravama, yogga. 
Planinarenje i pjeġaļke ture. 
Aktivnosti prilagoĽene studentima s zdravstvenim poteġkoĺama. 

1.5. Vrsta  

 predavanja X samostalni zadaci 

 seminari i radionice  multimedija i mreģa 

X vjeģbe  laboratorij 

X obrazovanje na daljinu  mentorski rad 

X terenska nastava X ostalo: konzultacije  

1.6. Komentari 

 

1.7. Obaveze studenata 

Obveze studenata obuhvaĺaju redovito i aktivno sudjelovanje u odabranim oblicima nastave, te tranzitivno provjeravanje. 


































































































































	Kazalo
	PLAN I PROGRAM SVEUČILIŠNOGA PREDDIPLOMSKOGA JEDNOPREDMETNOG STUDIJA PSIHOLOGIJE
	Uvod
	Opći dio
	Naziv studija
	Nositelj studija
	Trajanje studija
	Uvjeti upisa na studij
	Preddiplomski studij
	Diplomski studij
	Akademski naziv koji se stječe završetkom diplomskog studija
	Sudjelovanje u istraživanjima na preddiplomskom i diplomskom studiju

	Dokumenti o odobrenim izmjenama i dopunama studijskoga programa psihologije
	Popis obaveznih i izbornih predmeta s brojem sati aktivne nastave potrebnih za njihovu izvedbu i brojem ECTS bodova s unesenim izmjenama i dopunama(Tablica 1.)
	Opis svakog predmeta (Tablica 2.)
	Obvezatni izborni predmeti preddiplomskoga studija
	BIOLOŠKA PSIHOLOGIJA
	BIOLOŠKE OSNOVE PONAŠANJA I DOŽIVLJAVANJA
	EMOCIJE
	ETIKA U PSIHOLOGIJI
	EVOLUCIJSKA PSIHOLOGIJA
	INTELIGENCIJA
	KOGNITIVNA PSIHOLOGIJA
	METODOLOGIJA PSIHOLOGIJSKIH ISTRAŽIVANJA
	MOTIVACIJSKI PRAKTIKUM
	MOTIVACIJA
	OSJETI I PERCEPCIJA
	POVIJEST PSIHOLOGIJE
	PRAKTIKUM IZ EKSPERIMENTALNE PSIHOLOGIJE 1
	PRAKTIKUM IZ EKSPERIMENTALNE PSIHOLOGIJE 2
	PSIHOLOGIJA DJETINJSTVA I ADOLESCENCIJE
	PSIHOLOGIJA KOMUNIKACIJE
	PSIHOLOGIJA UČENJA
	PSIHOLOGIJA ZRELE DOBI I STARENJA
	PSIHOLOGIJSKA STATISTIKA
	PSIHOLOGIJSKI PRAVCI I SUSTAVI
	SOCIJALNA KOGNICIJA
	SOCIJALNI STAVOVI
	TEORIJE LIČNOSTI
	TEORIJE MJERENJA
	TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA
	TJELESNA I ZDRAVSTVENA KULTURA
	UPOTREBA RAČUNALA U PSIHOLOGIJI
	UVOD U EDUKACIJSKU PSIHOLOGIJU
	UVOD U KLINIČKU PSIHOLOGIJU
	UVOD U PSIHOLOGIJSKU STATISTIKU
	UVOD U PSIHOLOGIJU
	UVOD U PSIHOLOGIJU ODSTUPAJUĆEG DOŽIVLJAVANJA IPONAŠANJA
	UVOD U PSIHOLOGIJU RADA

	Izborni predmeti preddiplomskoga studija
	AKADEMSKE VJEŠTINE
	DROGE I MOZAK
	GENETIKA PONAŠANJA
	HUMANA GENETIKA
	INTERNETSKA ISTRAŽIVANJA
	KOMUNIKACIJA S GLUHIM OSOBAMA
	MOZAK I SPOZNAJA
	ODABRANA POGLAVLJA IZ BIOLOŠKE PSIHOLOGIJE
	ODABRANA POGLAVLJA IZ EMOCIJA
	ODABRANA POGLAVLJA IZ EVOLUCIJSKE PSIHOLOGIJE
	ODABRANA POGLAVLJA IZ SOCIJALNE PSIHOLOGIJE
	ODABRANA POGLAVLJA IZ STATISTIKE
	POLITIČKA PSIHOLOGIJA
	PSIHOLOGIJA KREATIVNOSTI
	PSIHOLOGIJA PREHRANE
	PSIHOLOGIJA SPORTA
	PSIHOLOGIJA SVIJESTI
	SOCIJALNI STEREOTIPI, PREDRASUDE I DISKRIMINACIJA
	UVOD U PSIHOLOGIJU
	VRŠNJAČKA POTPORA STUDENTIMA S INVALIDITETOM 1
	VRŠNJAČKA POTPORA STUDENTIMA S INVALIDITETOM 2


	Popis predmeta preddiplomskog studija psihologije i njihovih preduvjeta

	Struktura preddiplomskog studija psihologije


